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Ο ξακουστό^ μετρ του σκακιού εξηγεί 
nebs, zciuvias, παίζουμε ένα παιχνίδι 
στρατηγικήε - το σκάκι και n ζωή είναι 
αλληλένδετα: n ζωή, λέει ο Γκάρι 
Κασπάροφ, μιμείται το σκάκι. 
Ο παγκόσμιοΞ πρωταθλητή5 του 

""σκακιού Γκάρι Κασπάροφ αποκαλύπτει 
τα μυστικά ms στρατηγέ 

σκέψηε που τον οδήγησαν στην κορυφή 
του mo απαιτητικού διανοητικού 

παιχνιδιού. 
Σ' αυτό το βιβλίο-διαθήκη, pas 
συμβουλεύει nous να κατακτήσουμε 

lis πνευματικέ5 και ψυχικέ5 δεξιότητεε 
που χρειάζονται για να αντιμετωπίζουμε 

με επιτυχία us 
προκληθεί, τον ανταγωνισμό και us 
παγίδε5 ms zu)ns. Αναλύοντα5 us 
αρετέε ms στρατηγικήε, τόσο στη σκακιέρα 

όσο και στην καθημερινότητα, ο 
Κασπάροφ χρησιμοποιεί παραδείγματα 

από tis κορυφαίεε παρτίδεε ms 
καριέρα5 του, καθώ5 και από την no- 

Ανα-Ινώσεις 

«Η ζωα είναι 
μιαπαρχίδα σκάκι» 
Του Γκάρι Κασπάροφ 
Εκδοσεκ Πατάκη 

λεμική ιστορία, την πολιτική και τον 
κόσμο των επιχειρήσεων. 
Έτσι, παρακολουθούμε την ιστορία και 

την εξέλιξη του σκακιού μέσα από us 
μεγάλεε μορφέ5 του παιχνιδιού που 
αναμετρήθηκαν λυσσαλέα μεταξύ 
rous, αποκαλύπτοντα5 τα ισχυρά και 
αδύνατα σημεία rous. Με τη χάρη 
ενό5 έμπειρου αφηγητή, ο μυστηpiojons 

και περιπειειώδηΞ Κασπάροφ 
περιγράφει nci)S n κάθε φάση 

του παιχνιδιού αντιστοιχεί οε προβλήματα 
ins καθημερινότηταε και 

nobs ο άνθρωποε πρέπει να μάθει να 
τα αναγνωρίζει, να τα υπολογίζει και 
να τα ξεπερνάει. 
Τα μυστικά ms επιτυχία5 είναι n σωστή 

εκτίμηση, n ακρίβεια, n αυτοπεποίθηση, 
n γνώση του αντιπάλου, n διαίσθηση, 
n αισιοδοξία, μια ολόκληρη 

φιλοσοφία που εφαρμόζεται οε οποιοδήποτε 
επίπονο παιχνίδι θέλει ή πρέπει 

να βγει κανείΒ νικπχήε... 
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