
Είδος: Εφημερίδα / Κύρια
Ημερομηνία: Πέμπτη, 11-12-2008
Σελίδα: 50
Μέγεθος: 764 cm ²
Μέση κυκλοφορία: Μη διαθέσιμη
Επικοινωνία εντύπου: 210-6993130

Λέξη κλειδί: ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΠΑΤΑΚΗ

Ξ ΒΙΒΛΙΟ 
Μίτά την tvflotwiii&i υηο&οκη του βιβλίου 

«To χωο\Δ ττμ XaoAs» του Euytviou Τρι&ΧΛ, 
πβν wnaoybanel ntf*** ρα τα 25 Xfbna από την (Spw*Jj rev πρώτου XwpiotJ SOS 

ίτη οαοη και τα 5 κγύν\α na^oudas των Siarhtch 6την ΌΜ&α, 
το παραμό9\ ίπανα&βίται, euvoofcwfyttvo anb SibaKnuA nrtixviSu» iptxvivhfaa 

anb τον ίο\ο τον βυ-^αψία! L· bHa τα Η/χταατηγκχτα Sttxriucks. 

Τα ίβοδα 9α SvtriSoov era Γ\α\ϊ\κΑ Xwpui SOS. 

FAQOUt 
11/12 - 17/1Ξ/08 

ΤΙ ΔΙΑΒΑΖΕΙ Ο ΑΓΙΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ; 
Σάββατο βράδυ 

στην άκρη της πόλης 
Σώτη Τριανταφύλλου 

m 

Εκδόσεις Πατάκη 
259 σελίδες el 4.40 

«Η Μπίμπι έλεγε πως ήθελε 
να κατακτήσει το Μανχάταν, 
εγώ σκεφτόμουνα πως δεν 
ήθελα να κατακτήσω τίποτα, 
ήθελα μονάχα να δω όλες τις 
χώρες και να γίνω εκστατικά 
ευτυχισμένη, εκστατικά ευτυχισμένη 

μαζί με έναν 
άντρο. Δεν ήθελα να τον παντρευτώ, 

ούτε ήθελα να είναι 
πλούσιος- ήθελα μόνο να 
με κάνει να γελάω και να ξέρει 

f αγαπημένα μου τραγούδια 
και να φιλάει ωραία 

και να θέλει κι αυτός να δει 
τον κόσμο». To πρώτο μυθιστόρημα 

της Σώτης Τριανταφύλλου 
αε νέα έκδοση. 

Η Βίβλος της μαγειρικής 
του 21 ου αιώνα 

Ngela Nilsen. Jeni Wright 

Η b|BA9! «οβ 

Μετάφραση 
Τηλέμαχος Σαραντόπουλος 

Εκδόσεις Πάπυρος 
528 σελίδες. 635 

Η ζωή είναι 
αγρίως απίθανη. 

Ημερολόγια 1959-1979 
Μαργαρίτα Καραπάνου 

ΜΑΡΓΑΡίΤΑΚίΡΑΠΑΝΟτΗ 

ajn elMomiVtrfmC οπτιοονη 

Τι χρειάζεται μια κουζίνα για 
να είναι πραγματικά εξοπλισμένη; 

Τι σημαίνει σατομπριάν. 
κουρ μπουγιάν; Πόσο 

ψήσιμο χρειάζονται το κρέας 
και το ψάρι για να διατηρήσουν 

τους χυμούς τους; Πώς 
συντηρούνται τα αρωματικά 
Βότανα και τα μπαχαρικά και 
πώς συνδυάζονται καλύτερα; 
To βιβλίο δίνει απαντήσεις οε 
όλα τα ερωτήματα που απασχολούν 

τους ερασιτέχνες 
αλλά και τους επαγγελματίες 
σεφ. ακολουθώντας τις σύγχρονες 

και διεθνείς τάσεις 
της μαγειρικής τέχνης. 

Εκδόσεις Οκεανίδα 
424 σελίδες, 618 

To προσωπικό ημερολόγιο 
της Μαργαρίτας Καραπάνου 
αρχίζει τον Σεπτέμβριο του 
'59, μία ημέρα πριν φύγει με 
πι μητέρα της Μαργαρίτα 
Λυμπεράκη για το Παρίσι και 
ολοκληρώνεται τον Αύγουστο 
του 79 όταν γράφει την πρώτη 
φράση ταυ πολυβραβευμένου 

«Υπνοβάτη». Μέσα από 
τις τόσο προσωπικές σελίδες 
του τελευταίου Βιβλίου της 
Καραπάνου αποκαλύπτεται 
ένας άνθρωπος τόσο γοητευτικός 

και απρόβλεπτος 
όαο και οι mo ευφάνταστοι 
λογοτεχνικοί ήρωες. 

Κινέζικη κουζίνα 
Βαγγέλης Δρίσκας 

ίΛΓΠΛΚϊΜίΚΑΐ 

Εκδόσεις Πατάκη 
240 σελίδες. 629,50 

Ο σεφ Βαγγέλης Δρίσκας 
ταξίδεψε, ερεύνησε, δοκίμασε 

την αυθεντική κινέζικη 
κουζίνα και παρουσιάζει 
παραδοσιακές συνταγές με 
απλό και κατανοητό τρόπο. 
Εκτός από τους διάφορους 
τρόπους μαγειρέματος (σοτάρισμα 

στο γουόκ, τηγάνισμα 
και μαγείρεμα στον ατμό), 
θα γνωρίσουμε τα υλικά 
της κινέζικης κουζίνας που 
βρίσκουμε στην ελληνική 
αγορά. Η τελευταία ενότητα 
του βιβλίου περιλαμβάνει 
πληροφορίες για τη γαστρονομία 

του Πεκίνου και την 
Αυτοκρατορική Κουζίνα. 

Ελληνική μαγειρική 
παράδοση,ένα 

παρελθόν με μέλλον 
A. Γιώτπς, E Καλόσακας. 

A. Παναγούλης 

Εκδόσεις 
Les Livres du Tourisme 

184 σελίδες. 626 

Ένα γευστικό ταξίδι στην ελληνική 
γαστρονομία που 

συνδυάζει τις ελληνικές παραδοσιακές 
συνταγές με τις 

σύγχρονες γευστικές τάσεις. 
Οι συνταγές χωρίζονται οε 
εννέα μεγάλες θεματικές 
ενότητες και κάθε ενότητα 
περιλαμβάνει μια περιοχή 
της Ελλάδας, όπως Θράκη, 
Μακεδονία,Ήπειρος κλπ. 
Μαζί με τις αυθεντικές συνταγές 

υπάρχουν και πολλές 
πληροφορίεςγια την ιστορία, 
ης παραδόσεις και τα έθιμα 
κάθε περιοχής. 

Η Γυναίκα 
του Σαίξπηρ 
ΖερμένΓκρφ 

fit i· ΖαίξϊΓ' 

Μετάφραση 
Ελεάννα Πονάγου 

Εκδόσεις Μεταίχμιο 
312 σελίδες. 618 

Ποια ήταν n Αννα Σαίξπηρ; 
Γιατί ο Ουίλιαμ Σαίξπηρ την 
αγνόησε στη διαθήκη του; 
Για την Άννα Σαίξπηρ γνωρίζουμε 

ελάχιστα και όχι ιδιαίτερα 
κολακευτικά. Ωστόσο, 

εκείνη στάθηκε πάντα δίπλα 
του. Η Γκριρ συνδυάζει τη 
λογοτεχνία με την Ιστορία και, 
μέσα από τις μαρτυρίες για τη 
ζωή στο Στράτφορντ, τοποθετεί 

την ιστορία του γάμου 
του Σοίξπηρ στο κοινωνικό 
της πλαίσιο, δίνοντας στοιχεία 
για την εικόνα και τη θέση 
της γυναίκας στην Αγγλία του 
16ου αιώνα. 

Η Ελένη Ψυχούλη 
«μαγειρεύει». 

26 σεφ αε 26 λεπτά 
Ελένη Ψυχούλη ¦a 

?al , 

Τι πρέπει να γνωρίζει κανείς 
όταν επιχειρεί να φτιάξει γεμιστά; 

Ποιος είναι ο καλύτερος 
τρόπος για να οργανώσουμε 

την κουζίνα μας; Η 
δημοσιογράφος γεύσης 
Ελένη Ψυχούλη ζητά από 
τους 26 μεγαλύτερους σεφ 
της ελληνικής σκηνής να 
ανοίξουν το μονοπάτι της 
σπιτικής κουζίνας. Οι 26 «ειδικοί» 

δίνουν απλές οδηγίες, 
μαγειρεύουν γρήγορες 

συνταγές και ακυρώνουν 
τον μύθο που θέλει τους 
μετρ της κουζίνας να δημιουργούν 

περίπλοκες και 
ακατανόητες συνθέσεις. 

Finger foods - Τάπας, 
σούσι, αντιπάστι 
και πολλά άλλα 

Τζένιφερ Γζόις 

linyarjoods 

Βιρτζίνια Γουλφ. 
Ιδιοφυής και μόνη 

Βέρνερ Βάλντμαν 

Μετάφραση 
Μαρίνα Μπαλάφα 
Εκδόσεις Μελάνι 

208 σελίδες, el 6.70 

Η Βιρτζίνια Γουλφ έγραψε 
μερικά από τα πιο αξιόλογα 
κείμενα που γράφτηκαν ποτέ 
και έγινε το σύμβολο κάθε 
επαναστατημένης γυναίκας. 
Ήταν όμως και ένας άνθρωπος 

που υπέφερε από ψυχωτικές 
κρίσεις και τον φόβο ότι 

θα καταλήξει οε άσυλο ψυχοπαθών. 
Ο Βάλντμαν αφιερώνει 

ένα μεγάλο κομμάτι στην 
παιδική και εφηβική ηλικία 
της για να διερευνήσει τους 
παράγοντες που διαμόρφωσαν 

την ιδιαίτερη ψυχοσύνθεση 
της και τις πρωτοποριακές 

αντιλήψεις της. 

Εκδόσεις Μίνωας 
228 σελίδες. 620 

Τι θέλουν 
οι τρομοκράτες 
Λουίζ Ρίτσαρνταον 

Μετάφραση 
Άσπα Γαλέμη 

Εκδόσεις Τόπος 
480 σελίδες 629 

Ένας ολοκληρωμένος οδηγός 
για λαχταριστό finger 

food στο σπίτι που περιλαμβάνει 
πρωτότυπες συνταγές 

από όλο τον κόσμο, τόσο 
από τις οικείες α' εμάς 
χώρες της Μεσογείου, όσο 
και από το Μεξικό, την Ινδία 
και τα νησιά του Ειρηνικού! 
Στις σελίδες του θα βρούμε 
επίσης πρακτικές οδηγίες 
και συμβουλές για την προετοιμασία, 

τον συνδυασμό 
και το σερβίρισμα του 
finger food. 

«Τίποτα δεν είναι ευκολότερο 
από το να καταδικάσεις τον 
κακοποιό, αλλά τίποτα δεν είναι 

δυσκολότερο από το να τον 
καταλάβεις». Η καθηγήτρια 
του Χάρβαρντ Λουίζ Ρίτοαρνισον 

επ ιχειρεί να αναλύσει τη 
δράση των τρομοκρατικών 
ομάδων και τα αίιια i ιίοω από 
τις ενέργειέςτους Η ίδια είναι 
ιδιαίτερη περίπτωση αφού 
γεννήθηκε και μεγάλωσε 
στην Ιρλανδία-μια χώρα που 
έχει εντάξει την τρομοκρατία 
στην καθημερινή της ζωήκαι 

προσπαθεί να κατανοήσει 
τις τρομοκρατικές ενέργειες. 

Η χαμένη ζωή 
της Εύας Μπράουν 

Άντζελα Λόμπερτ 

Μετάφραση 
Μαριάννα Μπεμπετίδη 

Εκδόσεις Πάπυρος 
580 σελίδες. 622,50 

Η Εύα Μπράουν ήταν n 
πιστή σύντροφος του Χίτλερ. 
Για τη ζωή της ελάχιστα 
γνωρίζουμε. Ήταν μια αφελής, 

ερωτευμένη κοπέλα 
ή μια σκληρή ρατσίστρια 
αφοσιωμένη στους ναζί; Η 
συγγραφέας φαίνεται να 
υποστηρίζει την πρώτη άποψη. 

Οι Γερμανίδες της εποχής 
εκείνης θεωρούσαν την 

πολιτική αντρική υπόθεση. 
Πστόσο, αναρωτιέται για το 
μερίδιο ευθύνης των γυναικών 

στις θηριωδίες που 
διέπραξαν οι άντρες τους. 
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