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Μυρωδικά 
ΑΠΟ ΤΗ ΓΛΑΣΤΡΑ ΣΤΟΤΡΑΠ^'^ 

Ιδού και ένα βιβλίο που θα αποσβέσει 
γρήγορα το κόστος του. To «Βότανα & 
Μυρωδικά» σας δίνει πληροφορίες για 
τη σπορά, τη λίπανση και τη συγκοµιδή 
των βοτάνων, που θα φυτέψετε µόνοι 
σας σε γλάστρες και δοχεία έξω από 
την πόρτα της κουζίνας ή σε παρτέρια 
για να έχετε πάντα φρέσκα βότανα και 
µυρούδικά για το φαγητό σας. Πρόκειται 
για έναν καλοφτιαγµένο και καλαίσθητο, 
πρακτικό οδηγό για να µεταµορφωθείτε 
σε έναν πραγµατικό κηπουρό µέσα από 
τις συµβουλές και τις προτάσεις του 
(των Jeff Cox & Marie-Pierre Moine, 
ano τις εκδόσεις Πατάκη). 
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