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ΑΛΛΑΝ ΠΕΡΣΥ 
«Νίτσε: 99 μαθήματα καθημερινής 
φιλοσοφίας» 
Από την καθημερινή ζωή μέχρι τον 
κόσμο των επιχειρήσεων, n φιλοσοφία 

του Νίτσε μπορεί να 
αποδειχθεί εξαιρετικά αποτελεσματικός 

σύμβουλος. Στα 99 κεφάλαια 
του βιβλίου, ο δημοσιογράφος 

- συγγραφέας Άλλαν Πέρσυ, παραθέτει 
τις mo καίριες σκέψεις του μεγάλου 
φιλοσόφου, βοηθώντας τον 

αναγνώστη να τις αξιοποιήσει κάθε 
στιγμή της ζωής. Εκδόσεις Πατάκη 

ΛΥΔΙΑ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ - MOYZAKA 
«Τόλμησε» 

Η Καθηγήτρια Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, γυναικολόγος και πρόεδρος της 
Ελληνικής Εταιρείας Μαοτολογίας, Λυδία 
Ιωαννίδου - Μουζάκα, με καταγωγή από τη 
Σμύρνη, στο τελευταίο της βιβλίο μεταφέρει 

ένα αισιόδοξο μήνυμα αγωνιστικότητας 
για τη ζωή, καταγράφοντας ένα προσωπικό 

οιδοιπορικό με τις δυσκολίες που έζησε 
μέχρι να ωριμάσει n ιδέα να έρθει στην 

Αθήνα να γίνει γιατρός, αλλά και τη βιοπάλη, 
τις επαγγελματικές απαιτήσεις, τις πανεπιστημιακές 

εμπειρίες και πολλούς προσωπικούς 
και επαγγελματικούς σταθμούς 

που έκαναν τη ζωή της έναν συνεχή αγώνα. 
Εκδόσεις Φερενίκη. 
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