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Εξι φιλόσοφοι 
σ' ένα βιβλίο 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΣΑΒΒΟΠΟΥΛΟΥ dsav@otenet.gr 

Αμάντα Μιχαβοπούβου 
Πώς να κρυφτείς 

To θέματης διπλήςταυτότηταςκαιτηςπατρίδαςθίγει 

στο νέο της βιβλίο η Αμάντα 
Μιχαλοττούλου. Η συγγραφέας 

έγραψε ένα βιβλίο για 
όσους μοιράζουντη ζωή τους 
ανάμεσα σε δύο πατρίδες και 
ψάχνουν να βρουντηναλήθεια 
τους. To Πώς να κρυφτείς, εκτός 
από το ότι είναι αφιερωμένο 
στη μνήμη του πατέρα της 
συγγραφέως, περιγράφει την 
ιστορία ενός αγοριού που 
μεγαλώνει με δύο πατεράδες. 
Τον Έλληνα και τον Γερμανό 
που τον έχει απαγάγει από τα 4 
έωςταΐΐ χρόνια του, με αποτέλεσμα 

το πρότυπο του πατέρα 
να διαστρεβλώνεται εντελώς, 
μέσα από μια σχέση πατέρα 
γιου εντελώς κατεστραμμένη. 
Αφηγηματική όσο ποτέ άλλοτε, 

η συγγραφέαςδιατηρεί 
τη γλωσσικήτης ψυχραιμία 
και τον καλό της ρυθμό. Σε μια 
παγκοσμιοποιημένη κοινωνία, 
όπου η τριβή των πολιτισμών 
και των ατόμων είναι αυτονόητο 

στοιχείο, δεν μπορεί κανείς, 
ιδίως συγγραφέας, να παραβλέψει 

ότι όλα κινούνται στο 
επίπεδο του σφαιρικού. 

Σεβίδες: 368, τιμή: 16,88€, 
εκδόσεις Κααιανιώιη. 

Εβένη Γκίκα 

Αιώνια επιστροφή 

Έμπειρη και αγαπημένη συγγραφέας 
αλλά και δη μοσιογράφος, 

η Ελένη Γκίκα παρουσιάζει 
στο νέο της μυθιστόρημα μια 
ιστορία που θα συνεπάρει τους 
αναγνώστες της. «Με σπάνια 
για τα ελληνικά γράμματα ευχέρεια,η 

Ελένη Γκίκα μπορεί να 
διατρέχει άνετα τόσες περιοχές 
της πολυδαίδαλης ανθρώπινης 
ύπαρξης», γράφει η Μάρω Βαμβουνάκηγιατη 

συγγραφέα. 
«Να ανεβοκατεβαίνει από τον 
υγρό βυθό στην επιφάνεια και 
τον αέρα-σύμβολα του ψυχισμού 

και του πνεύματος- με ευλυγισία 
δελφινιού. Και το σώμα 

ανάμεσα, ενστικτώδες και 
επιτακτικό, όσο απροκάλυπτα 
και αν εκφράζεται, καταφέρνει 
να αθωώνεται μετην αγνότητα 
των αγριμιώντου δάσους. Ο 
ρεαλισμός βαφτίζεται στη μοναδική 

ποιητικότητατου λόγου 
της καιτου κλίματόςτης. Μια 
ποιητικότητα ζόφου, παθών, 
υποσυνείδητου εαυτού, και 
μεταφυσικής δίψας για ζωή και 
θάνατο, σμιλεύοντας ένα έργο 
από σάρκα, αίμα και πνεύμα. 
Όπου όλα μπερδεύονται γλυκά 
όσο και επώδυνα...», 

Σεβίδες: 456, τιμή: 17,70 €, 
εκδόσεις Ψυχογιός. 
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ΚάρενΜπβίξεν 

Πέρα αηό 
την Αφρική 

To βιβλίο εκδόθηκε για πρώτη 
φοράτο 1937, στα αγγλικά 

και τα δανέζικα, και καταγράφει 
την αφρικάνικη εμπειρία της 
Κάρεν Μπλίξεν στη Βρετανική 
Ανατολική Αφρική πριν από το 
ξέσπασματου B' Παγκόσμιου 
Πολέμου. Η συγγραφέας φωτίζει 

γεγονότα καιτόπους, από τις 
αχανείς αφρικάνικες εκτάσεις 
και τις παράξενες φυλές, από το 
μεγάλωμα και την απελευθέρωση 

μιας νεαρής αντιλόπης 
μέχρι ένα ατύχημα μεταξύ των 
κολίγων του αγροκτήματος της 
καιτιςσυνέπειέςτου. Πνεύμα 
αντισυμβατικό και ελεύθερο, 
η Μπλίξεν καταφέρνει, ξεπερνώνταςτιςαποικιοκρατικές 

και 
ρατσιστικές αντιλήψεις που 
επικρατούσαν την εποχή εκείνη, 

να διεισδύσει στον πυρήνα 
των πραγμάτων και να μας δώσει 

ένα απολαυστικό πορτρέτο 
ενός χαμένου παραδείσου. Διάσημη 

είναι η κινηματογραφική 
μεταφοράτου βιβλίου (1985) 
από το σκηνοθέτη Σίντνεϊ 
Πόλακ, μετουςΜέριλΣτριπκαι 
Ρόμπερτ Ρέντφορντ. 

Μετάφραση: Έφη Φρυδά. 
Σεβίδες: 488, τιμή: 18,70€, 
εκδόσεις Μειαίχμιο. 

Αβαίν ντε Μποττόν 
Η παρηγοριά 
της φιβοσοφίας 
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Συγγραφέας της μεγάλης εκδοτικής 
επιτυχίας Πώς ο Προυστ μπορεί να αλλάξει 

τη ζωή σου, ο Αλαίν ντε Μποττόν 
χρησιμοποιεί ο' αυτό του to βιβλίο έξι 
από τα καλύτερα μυαλά στην ιστορία 
της φιλοσοφίας προκειμένου να μιλήσουν 

για τα προβλήματα της καθημερινότητας. 

Ο Σωκράτης, ο Επίκουρος, ο Σενέκας, 
ο Μονταίνι, ο Σοπενχάουερ και 

ο Νίτσε ασχολούνται με ορισμένα 
θέματα που απασχολούν όλους μας: 
την έλλειψη χρημάτων, τα βάσανα του 
έρωτα, την ανικανότητα, το άγχος, το 
φόβο της αποτυχίας και την πίεση για 
συμμόρφωση. 

Τόσοι φιλόσοφοι μέσα a' ένα μόνο 
βιβλίο είναι λογικό να το κάνουν ευφυές, 

ευφάνταστο, όσο και ψυχαγωγικό. 
To ένστικτο του Ντε Μποττόν έχει 

σίγουρα δίκιο: προκειμένου να ζωντανέψουμε 
τη φιλοσοφία, οφείλουμε να 

στραφούμε σε εκείνους τους στοχαστές 
που δεν αποζητούσαν να γίνουν 

έξυπνοι ή παράδοξοι, αλλά απλώς 
σοφοί. 

To βιβλίο είναι απλό, προσιτό... 
απολαυστικά ιδιαίτερο, ενώ ξεχειλίζει 
και από πνευματώδεις σύγχρονες 
παραβολές. 

Με μία κίνηση, ο Ντε Μποττόν ξαναγυρίζει 
τη φιλοσοφία στον απλούστερο 

και σπουδαιότερο στόχο της: 
να μας βοηθά να ζούμε τις ζωές μας. 

Μετάφραοπ: Αντώνης Καβοκνρης. 
Σεβίδες: 368, τιμή: 15.50 €. 
εκδόοεις Πωάκη. 
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