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Πολίστας - ούμβολο του αθλήματος στην 
Ελλάδα, με πέντε Ολυμπιακούς Αγώνες οτο 
ενεργητικό. Επίσης, επίκουρος καθηγητής 
στο Εθνικό ΜετσόΒιο Πολυτεχνείο. To πρώτο 
του μυθιστόρημα, όπως και ο ίδιος, πατάει 
με το ένα πόδι στον αθλητισμό και με το άλλο 
στην ακαδημαϊκή καριέρα 
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Πολίστας - ούμβολο του αθλήματος στην 
Ελλάδα, με πέντε Ολυμπιακούς Αγώνες οτο 
ενεργητικό. Επίσης, επίκουρος καθηγητής 
στο Εθνικό ΜετσόΒιο Πολυτεχνείο. To πρώτο 
του μυθιστόρημα, όπως και ο ίδιος, πατάει 
με το ένα πόδι στον αθλητισμό και με το άλλο 
στην ακαδημαϊκή καριέρα 
ο Λουκάς ζει και αναπνέει me to 
χλωριο τησ πισινασ. To πολο ειναι 
η μεγαλη του αγαπη. αφιερωνει 
τη ζωη του σε αυτο και μεσα απο 
την επιτυχημενη πορεια του 
κατακτα τα παρασημα τησ ζωησ. 
Ο Φίλιππος αφιερώνει τη ζωή του στα 
γράμματα. Τα βιβλία είναι ο σύντροφόςτου 

και μέσααπότην αγαπητού 
για τη γνώση διαγράφει ακαδημαϊκή 
καριέρα. 
Ο Αουκάς και ο Φίλιππος είναι δύο φίλοι 

που βαδίζουν σε παράλληλους 
δρόμους. Και αν οι δυο τους ακολουθούν 

διαφορετική πορεία, έχουν πολλά 
κοινά που τους ενώνουν και ένα 

επτασφράγιστο μυστικό. 
Ο Αουκάς και ο Φίλιππος είναι ουσιαστικά 

το ίδιο πρόσωπο. Είναι ο Γιώργος 
Μαυρωτάς. «To θεώρημα της 

επτάδας», το πρώτο μυθιστόρημα 
του ζωντανού θρύλου του ελληνικού 
πόλο, είναι ουσιαστικά η αυτοβιογραφία 

του, εμπλουτισμένη με αρκετά 
στοιχεία μυθοπλασίας. 
Από τη μία, διαβάζουμε για τη ζωή 
του αθλητή Γιώργου Μαυρωτά.Του 
αθλητή, ο οποίος αγωνίστηκε πέντε 
φορές σε Ολυμπιακούς Αγώνες με 
το σκουφάκι της εθνικής ομάδας 
πόλο. Του αθλητή, που σήκωσε το 
1997 το Κύπελλο Κυπελλούχων με 
τη Βουλιαγμένη, το πρώτο ευρω¬ 

παϊκό τρόπαιο του ελληνικού πόλο 
σε επίπεδο συλλόγων. Του αθλητή, 
ο οποίος ξεχώρισε όχι μόνο με την 
εξυπνάδα του και τις ικανότητές του 
μέσα στο νερό, αλλά πάνω από όλα 
μετοήθοςτου. 
Από την άλλη, υπάρχει ο ακαδημαϊκός 

Γιώργος Μαυρωτάς. Ο επίκουρος 
καθηγητής στη σχολή Χημικών 

Μηχανικώντου Εθνικού Μετσόβιου 
Πολυτεχνείου, οοποίοςπήρετο πτυχίο 

του το 1990 με βαθμό 8,32 και το 
2000 ολοκλήρωσε τη διδακτορική 
διατριβή του με βαθμό 10. 
Για τον Γιώργο Μαυρωτά, ποτέ δεν 
υπήρξετοδίλημμα πανεπιστήμιοή 
πρωταθλητισμός. Και είναι το ζωντανό 

παράδειγμα ότι αυτά τα δύο 
μπορούν να συμβαδίσουν. 

Η ιδέα του βιβλίου 
Η συγγραφή ενός βιβλίου τριγυρνούσε 

εδώ και καιρό στο μυαλό του Γιώργου 
Μαυρωτά. Και όπως λέει ο ίδιος: 

«Γύρω στον Γενάρη αποφάσισα να το 
ξεκινήσω. Στην αρχή μου φαινόταν 
βουνό το να γράψω ένα βιβλίο. Μετά 
όμως, όταν ξεκίνησα, με απορρόφησε. 

Κυλούσε από μόνο του και ήταν 
κάτι το οποίο ευχαριστήθηκα πάρα 
πολύ. Ητανσαννα ζούσα μια δεύτερη 
ζωή. Χρειάστηκα δυόμισι μήνες για 
να το ολοκληρώσω». 
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Η ιστορία ήταν ήδη σχηματισμένη 
στο μυαλό του. Είχε σκεφτεί ότι θα 
ήθελε να γράψει κάτι αυτοβιογραφικό 

με στοιχεία μυθοπλασίας: «To 
μόνο που απέμενεήταννα αποτυπώσω 

στο χαρτί την ιστορία μου, με την 
οποία προσπαθώ να αναδείξω πόσα 
κοινά έχει η πορεία στο πανεπιστήμιο 

με την πορεία στον αθλητισμό. 
Ο αθλητισμός είναι ζωή και η ζωή είναι 

αθλητισμός εξάλλου. Και μπορεί 
ο κεντρικός καμβάς της ιστορίας να 
είναι το πόλο και ο αθλητισμός, αλλά 
υπάρχουν στο βιβλίο και άλλα πράγ¬ 

ματα. Ουσιαστικά το βιβλίο δείχνει 
την ανθρώπινη διάσταση του αθλητή 
και στη θέση του πολίστα μπορεί να 
μπει οποιοσδήποτε αθλητής. Το'θεώρημα 

της επτάδας' θα μπορούσε 
να είναι το θεώρημα της πεντάδας ή 
της ενδεκάδας. Δεν έχει να κάνει με 
αυτό που βλέπει ο κόσμος τη στιγμή 
που ο αθλητής σηκώνει το Κύπελλο 
και τον παρακολουθούν όλοι, αλλά 
με όλα τα υπόλοιπα. Τις αγωνίες, τα 
άγχη, τις σφαλιάρες...». 
«To θεώρημα της επτα'δας» κυκλοφορείστα 

βιβλιοπωλεία από τις Εκδόσεις Πατάκη. 

Who is who 
Γεννήθηκε στις 4 Απριλίου 
1967 στην Αθήνα και ξεκίνησε 
την αθλητική του καριέρα 
ως κολυμβητής στον N.G. 
Βουλιαγμένης το 1978. To 1980 
μεταπήδησε οτο πόλο όπου 
διέπρεψε. Αγωνίστηκε πέντε φορές 
σε Ολυμπιακούς Αγώνες (1984, 
1988,1992,1996,2000), πήρε 
μέρος σε τέσσερα Παγκόσμια 
Πρωταθλήματα(1986,1990,1994, 
1998) και σε οκτώ Ευρωπαϊκά 
Πρωταθλήματα (1985,1987,1989, 
1991,1993,1995,1997,1999). 
Ηταν αρχηγός της εθνικής πόλο 
ανδρών από το 1995 ώς το 2000. 
Εχει το ρεκόρ συμμετοχών σε 
ομαδικά αθλήματα στην Ελλάδα 
με 511 συμμετοχές. To 1999 έγινε 
ο πρώτος Ελληνας πολίστας που 
κλήθηκε και αγωνίστηκε στη μικτή 
κόσμου. Αποχώρησε το 2002 από 
την ενεργό δράση, έπειτα από 25ετή 
πορεία στις πισίνες. 
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