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ΚΟΥΖΙΝΑ Η σάλτσα 

«Η ΣΑΛΤΣΑ ΗΤΑΝ 
ΣΧΕΔΟΝ ΤΕΛΕΙΑ, 80 
ΣΥΝΤΑΓΕΣ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ALFRED HITCHCOCK» 
ANNE MARTINETTI 
& FRANCOIS RIVIERE 
«ΠΑΤΑΚΗΣ», σελ. 168 

Ο Αλφρεντ Χίτσκοκ ήταν γνωστός για την αγάπη του 
για την αστική γαλλική κουζίνα, αλλά και για τα αγγλικά 
εθιμοτυπικά πιάτα, καθώς και την αφοσίωση του στα καλά 

εστιατόρια του Χόλλιγουντ. To βιβλίο αυτό μπλέκει 
την αφήγηση της ζωής και του έργου του από την άποψη 
των γήινων τροφών με τις συνταγές από σημαντικές σκηνές 

ταινιών, κατάλληλα αναμορφωμένες για να φτιάξουν 
οι αναγνώστες τα ωραία πιάτα του μετρ της σασπένς. 
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