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Η «Κουζίνα ιου h 
μπορεί να μάγειρε. 
σερβίρει λογοτέχνη ο 
ομώνυμη σειρά το,.» εκοόσεων 

Πατάκη, μι nn;i;,;r!.j 
ιου Μισέλ Φΰι·.. , αί ; -.".οχθεί 

και το ιιλί-.ϋιπυ t ρ v ο 
τη5 ιστορικού, μεΐν.,υ :ι\λων, 

Μαριάννα·:. ;.:ο;ν.·;.,..υ. 
«Η Μαρία των ΜσγγΑ -.ν..-. 

Με άξονυ ι.η 6. .,-ΐίΐ.υ .η*, 
lOTOpias μια! a n υ i:. iA.j.sls 
του Βυζαντίου -ηυ-ο υοθηκε 
0JS «προίκο» Ga λίγε κηνεί5 

στη μογγολι.-n ..-υλη-, n 
συγγραφέας, γ:'ω;:·.:' αι. :s 
ιδιαίτερες puoioiy..·.. ¦.-.\?.i σ:., 
εκπομηες, ξεία·.ιγει a.·. ιρ^ηο 

ξεκάθαρα ^ονο^Λνικϋ 
ένα ολόκληρο .υύμ'.αν· ;ο 
δικό ins. Εξομο,.ον.:κοι i ην 
πορεία iris ως asp;, .όπου 
και επιστήμονα, m v U'/ϋπη 
ins για το Βυζάντιο και εν 
γένει την Ανατολη, us κοινωνιολογικές, 

φιλοοοςιικές 
και φεμινιστικές, ίοως, ανησυχίες 

ins. 
Εν είδει ημερολογιακής 

καταγραφής, με σκέψεις και 
Θέσεΐ5 δοσμένες κατά έναν 
τρόπο βαθύτατα εξομολογητικό, 

n Μαριάννα Κόρομηλά, 
με μια εοτπ -μπορεί 

και λόγω καταγτογης- υ:66εσπ 
επεξεργασίας των ιδεών 

ins, παραδίδει εν·'.- κείμενο 
που μπορεί άνεια να χαρακτηριστεί 

λογοτεχ/ιχό, παρότι 
δε συνιστά κάποιο απ' 

τα διακριτά ιου ειδη. 
Η Μαρία Κομνηνό Παλαιολογίνα, 

ιστορικό προοωπο 
των μέοων ιου Βου 

αιώνα, κόρη ιου Μιχαήλ Η' 
ιου Παλαιολόγου, -..,¦¦¦¦.; μια 
άλλη θυσιασμένη κόμη, μια 
ακόμη Ιφιγένεια, οίο βωμό 
ins ευόδωσης ins '-ςωιχpiKiis, 

και τελικά εσωτεριKns, 
πολιτική5 ενό5 Kpaious 

που, από τότε, είχε ορκίσει 
να χάνει την παλαιά του αίγλη, 

είχε αρχίσει να παίρνει 
ιον ανεπίσφοφο κατήφορο 
που οδήγησε στην πλήρη 
παράδοση στην τουρκική 
κυριαρχία. 

Η ιοιορίυ ηώ «Μαρία:;; 
των Μογγόλων», όμως, n 
ιστορία εν05 ασαφούς και 
ανολοκλήρωτου από την 
ιστορική έρευνα προσώπου, 

είναι εκείνη n μορφή 
που ποτέ δεν έχαοε, παρ' 
όλη m «θυσία» tns, το ιδιαίτερα 

δυναμικά χαρακτηριστικά 
ins. Και ίσως γι' αυτό 

επελέγη απ' την Κορομηλά 
cos όχημα ίων εσωτερικών 
διψγασιών ins «Κουζίνας» 
i":S. I-1 ίδια n συγγραφέα5 
αναφέρει on n Μαρία, περί 
as ο λόγο5, προιυπώνει 
ύλα, us Mapiss όχι μόνο 
ιου Βυζαντίου αλλά και του 
κόσμου ολόκληρου, που, 
θυοιασμένε5 στο βωμό του 
όποιου συμφέροντο5, κατάφεραν 

να διασώσουν ανέπαφο 
το χαρακτήρα tous, 

v ο διατηρήσουν αλώβητη in 
δύναμη ious, αλλά και συνορα 

να καταφέρουν με όλα 
oi.ua ca στοιχεία να επηρεάσουν 

ένα λαό, να κάνουν 
ένα έθνος να in λατρέψει. 

Η Κορομηλά, έχονια5 
ήδη δώσει δείγματα του λόγου 

ens, ιου έντονου και 
πολλέ5 φορέ5 δογματικού 
ms τρόπου anoooons γνώpns, 

παρουσιάζει εαυτόν 
ως ένα πρόσωπο που μάχεται 

καθημερινά με την 
αλήθεια ιου, που πολεύει, 
εκόν άκον, με το naBos, 
που τελικά δεν προσπαθεί 
να κατευνάσει, αλλά μάλλον 
νο διατηρήσει άσβεστο και, 
ίσα», να προσπαθήσει να το 
κατατάξει στο απαθέ5 παρονπκό 

ins περιβάλλον - ιστορικό, 
κοινωνικό ή άλλο. 

Η ανάμειξη εξομολόγηons, 
επιστήμης, avnouxias 

και στοχασμού στη «Μαρία 
των Μογγόλων» δεν είναι 
ένα τσουβάλι που προσπαθεί 

μέσα ιου να χωρέσει 
φύρδην-μίγδην όλο το psos 
ms συγγραφέα»· είναι ένα5 
πάγκοί που ομοιόμορφο 
τοποθετούνται όλα τα ακονισμένα 

εργαλεία εν05 δημιουργού 
που, on' την άλλη, 

θέλει να τα βόλει με μια σειρά 
έτσι, ώστε να παρουσιαστούν 

τέλεια αηοδομένα. 

Η Μαρία, το πρότυπο 
-oncos προαναφέρθηκε- 

κάθε 
αντίστοιχης Mapias, 
είναι επιπλέον μια 
κατάθεση εκ μέρου5 
ms Κορομηλά σχετικά 

με την κατανόηση 
ms laiopias. Μαζί 
με την ηρωίδα, με 
ο,ιι αυτή φέρει μαζί 
ms, n συγγραφέα5 
ακολουθεί δρόμοι 
ποράλληλου5 και από 
κοινού χτίζονται οι 
χαροκτήρε5 του γράcpovios 

και του γραφομένου. 

Η κατανόηση, για την 
οποία έγινε Aoyos μόλΐ5 

πριν, με opous άλλοτε 
επιστημονικά κι άλλοτε 
προσωπικής ypacpns, οδηγεί 

τον αναγνώστη σ' ένα 
δρόμο ανοιχτού μυαλού cos 
βασική5 προϋπόθεση5 απέναντι 

στο «τότε» και σιο 
«τώρα», a ένα δρόμο επονατοηοθέιηση5 

έναντι του 
Άλλου los κοίριου συστατικού 

ms αντίληψη του Εγώ, 
και ο' ένα δρόμο σαφήνεια5 
ins γλώσσα5 των ιδεών eos 
opaoiiKns ηαράθεση5 όλων 
των παραπάνω. 

Στη «Μαρία των Μογγόλων» 
n συγγραφική δεξιότητα 

και n ευκρίνεια ins καταβύθιση5 
στην (προσωπική) 

αλήθεια των πραγμάτων καταφέρνουν 
να καταρρίψουν 

την κατατεθειμένη άποψη 
περί ασφάλεια5 των διαφόρων 

μορφών πορισμάτων, 
αφού n ανατροπή, n απόλυτη 

έλλειψη ανασφαλές 
και n συνεχή5 παρουσία ms 
αμφισβήτηση5 έχει κρυφτεί 
σε αναχώματα και ερείπια 
ms lciropias αλλά και ιου 
napovios. 

Μπορεί κατω αηό τα χαλάσματα, 
κατω on' m σκόνη 

που σκεπάζει ένα παρελθόν 
για πάντα χαμένο, να κρύβεται 

και να καιροφυλακτεί 
n οποιασδήποτε popepns 
επανάσταση, που -δύστυχα» 

για Kanoious, ευτυχα» 
για άλλου5- δε θα κρατήσει 
για ηολύ, αφού, τελικά, κατεστημένο 

κι αυτή 0a γίνει. 
Για να την ακολουθήσει μια 
άλλη. Πιο σκονισμένη αυτή 
m φορά. Και άρα mo δυνατή. 

«Τώρα, περασμένα 30, μετέθετε 
το συμβατικό όριο 

ins ωριμότητα5 ιαξιδεύοvras. 
[...] Ταξίδευε λοιπόν 

με κάθε ευκαιρία, μηχανευόμενο5 
προσχήματα για να 

φτάνει κάθε φορά μακρύτερα 
από τον επίσημο προορισμό 

ιου.» 
[Απόσπασμα από το βιβλίο] 

Autos είναι ο npuras του 
Κωνσταντίνου Ματσούκα 
στο βιβλίο του «Ημερολόγια 
Xpnons». 'Evas TpiavTapns 
διανοούμενο5 που πέφτει 
ολόκληρο5 στον σκληρό 
κόσμο των ναρκωτικών με 
φόντο m σημερινή Αθήνα. 
Ο συγγραφέα5 αποφασίζει 
να καταγράψει, λογοτεχνική 
συμβάσει, οε ηρωτοπρόσωπη 

αφήγηση το ημερολόγιο 
αυτού του ανθρώπου οε 
ποιητική μορφή, που συνδυάζει 

την ποιητική γλώσσα 
με την ποιητική σκέψη. 
Στη σύγχρονη Αθήνα, λοιπόν, 

ο KOopos των ναρκωτικών, 
των βαριών ναρκωτικών 
μάλιστα, αναδύεται 

μέσα από us καιαγραφέ5 
εν05 ανθρώπου όχι eos τρίτου 

ματιού, αλλά eos μέλου5, 
ολοκληρωμένου ούτα» ειπείν, 

αυτού του κύκλου, 
εν05 ήρωα που εισάγεται d 
αυτόν τον κόσμο και αφομοιώνεται 

πλήρα». Αυτή 
n αφομοίωση οδηγεί στην 
αλλοίωση χαρακτηριστικών, 
σκέψεων, προτεραιοτήτων, 
επαφών, σχέσεων, και, τελικά, 

οε μια αλλοίωση του 
ίδιου του του ψυχισμού. 

Malays -ή μη- αναζητήσει 
ms «δόσης», λυκοφιλίε5, 

παραβατικότητα, 
οράματα, αποτοξίνωση και 

Γράφε 
ο Δημήτρηε 
Αθηνάκη* 

επάνοδθ5 στη 
ναρκομανία, ξανά 
αποτοξίνωση και 
τελικά επιβίωση. 

Αυτά είναι τα 
βασικά κομμάτια 
των «Ημερολογίων 

Xpnons», 
με τον έρωτα να 
βρίσκεται κάπου 
στο βάθθ5, με 
το αέναο δόσιμο 
ενόε ανθρώπου οε έναν άλλον, 

το οποίο μπορεί πολλέΒ 
φορέε να προκαλέσει την 
αιδώ, την τροχοπέδη στη 
συνέχιση των καταχρήσεων, 

μπορεί να αποτελέσει 
και ιον λόγο επιβίαχκ». 

Η ποιητική γλώσσα και 
n πανταχού nopouca ποιητικότητα 

των «Ημερολογίων 
Xpnons» είναι το μεγαλύτερο 

προτέρημα του Κωνσταντίνου 
Ματσούκα. Χωpis 

φανταχτερά, λεξιλογικά 
πυροτεχνήματα, με λόγο 
απλό και μετρημένο, λιτό 
και πλήρη ψυχικού βάθους, 
ο συγγραφέα5 μεταφέρει 
ολοζώνιανε5 μπροστά pas 
tis εικόνε5 του κόσμου ins 
ναρκομανία5, και, συνεκδοχικά, 

ιου κόσμου οποιασδήποτε 
pavias. 

Διαβάζοντα5, ο αναγνώoms 
έχει την αίσθηση on ο 

unoiiL\os του βιβλίου αυτού 
0a μπορούσε να είναι 

«Εγχειρίδιο μη - Xpnons». 
Διαιρέχονταε τον κόσμο αυτόν 

που ο Motooukos περιγράφει, 
μέσω των στοιχείων 

ιου που αποδίδει κατά 
τον τρόπο που περιέγραψα 
παραπάνω, έχει κανει'5 την 
αίσθηση ότι κρατά στα χέρια 
του, απ' τη μια, μια πολλά 
υποσχόμενη λογοτεχνική 
γραφή, και, απ' την άλλη, 

ένα κείμενο (as 
μου επιτραπεί: 
μανιφέστο) που 
βρίθει αληθειών 
που n σημερινή, 

συντηρητική 
και φοβισμένη, 
κοινωνία (pas) 
προσπαθεί να 
κρύψει πσω απ' 
το ατροφικό Tns 
δάχτυλο. 

To (Ημερολόγια 
Xpnons» 

είναι υκο^βα» n 
αποκάλυψη εν05 
περιβάλλοντος, 
μιας μανιώδους 

KaiaoTaons, που 
πιστεύουμε ότι 
«συμβαίνει μόνο 
otous άλλους, 
κάπου μακριά 
απ' την οχυρωμένη 

εστία pas». 
Ο Κωνσταντίνος 
Motooukos όμω5 
δεν κρύβεται 
πίσω αηό τα λεγόμενα 

ταμπούαντίθετα», 
μιλά ευθέα», 

ολοκληρωμένα και ποιητικά 
την ίδια στιγμή, Kpouovras 
τον κώδωνα του κινδύνου, 
παραδίδοντα5 ένα ποιητικό 
ημερολόγιο επιβίωσηε- μια 
επιβίωση όχι απ' τα ίδια τα 
ναρκωτικά μόνο, αλλά επιπλέον 

απ' tis μανίε5 και us 
αποφάσεΐ5 που οδηγούν με 
μαθητική ακρίβεια σιο «χάσιμο» 

ιου εαυτού. 
Εκεί που τα «Ημερολόγια 
Xpnans» χωλαίνουν, είναι 
τα ελάχιστα σημεία που 
επαναλαμβάνονται με τον 
ίδιο τρόπο, που μπορεί, 
αφεν05, να είναι το τέχνασμα 

ιου Ματσούκα για την 
περιδίνηση και τον φούλο 

κύκλο που μπορεί ένα5 
vapKopavns να περιπέσει, 
αλλά, αφετέρου, είναι τόσο 
έντονε5 οι αναφορέ5, με 
αποτέλεσμα n επανάληψη 
απλά» να επαναφέρει στην 
επιφάνεια στοιχεία που 
αποτελούν ίσα» ενδείξε» 
ouYYpacpiKns apnxavias. 

Τα «Ημερολόγια Xpnons» 
του Κωνσταντίνου 

Ματσούκα είναι ένα ποιητικό 
βήμα που προτείνει την 

αηοδραματοηοίηση και συνάμα 
την απομυθοποίηση 

των ναρκωτικών με απόλυτο 
σκοπό m λύση του 

μεγάλου αυτού σύγχρονου 
προβλήμαιο5. Επιτυγχάνει 
να μανιφεστάρει εναντίον 
ms τεραιοποίηση5 ms ναρKopavias 

στοχεύοντας otis 
πραγματικέ5 και ουσιώδες 
λύσε» για χάρη των επερχόμενων 

γενεών που πρέπει 
παντί τρόπω να αποφύγουν 

την καταστροφήμια 
καταστροφή που προέρχεται 

από οποιουδήποτε 
είδους μανίες... 

Ο Δημήτρης Αθηνάκη5 
είναι ποιητής, μεταφραστής 

και επιμελητής κειμένων. 
Επικοινωνία: d.athinakis@ 

gmail.com 
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