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Είναι η ποίηση σαν σω
σίβια λέμβος, ιδανική για 
πλοίο; Ενα μυθιστόρημα 
που εξελίσσεται στα Χάι- 
λαντ είναι το τέλειο ανά
γνωσμα στη δροσιά του 
βουνού; Χρειάζεται ένα 
ογκώδες βιβλίο με συναρ
παστική πλοκή σε κάποιο 
πολύωρο ταξίδι; Σας λέμε 
ναι και σας προτείνουμε.

Βιβλία για 30.000 πόδια πάνω από το έδαφος
Οι συντάκτες της «Κ» προτείνουν τα ιδανικά αναγνώσματα για το αεροπλάνο, το πλοίο, το βουνό και τη θάλασσα

Οπως κι αν φτάσετε στον προορι
σμό των διακοπών oas, είτε πρό
κειται για βουνό ή θάλασσα, με 
όποιο μέσο, είτε με πλοίο ή αερο
πλάνο, οι συντάκτεε τηε «Κ» σάε 
προτείνουν βιβλία για να πάρετε 
στη βαλίτσα, στην τσάντα ή στην 
ξαπλώστρα. Ωε γνωστόν, όλα τα βι
βλία διαβάζονται το ίδιο απολαυ
στικά στο τρένο. Καλή ανάγνωση.

ΣΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ

*
ΓΙΑ ΤΟ ΑΕΡΟΠΛΑΝΟ

«Τα ματς της ζωής μας»
Νίκος Παπαδογιάννης 
(εκδ. Key Books)

Ενα βιβλίο για όσουε ταξιδεύ
ουν με αεροπλάνα, τρένα και βαπό
ρια. Αυτό άλλωστε έχει κάνει κατά 
κόρον και ο συγγραφέαε -και δη- 
μοσιογράφοε- Νίκοε Παπαδογιάν- 
vns, ο οποίοε έχει φτάσει περίπου 
σε κάθε γωνιά τηε γηε προκειμέ- 
νου να καλύψει αθλητικέε διορ- 
γανώσειε, και κυρίωε μπάσκετ. Οι 
30 και πλέον ιστορίεε από αυτά τα 
ταξίδια δημιουργούν ένα απολαυ
στικό σύνολο, είτε κάποιοε είναι 
λάτρηε του αθλητισμού είτε όχι.

ΑΙΜΙΛΙΟΣ ΧΑΡΜΠΗΣ

«Χωλ»
Κατερίνα Χανδρινού (εκδ. Κείμενα)

Μέσα από 130 σελίδεε, η συγ- 
γραφέαε μάε ταξιδεύει προε πολλέε 
οικείεε, εξωτερικούε και εσωτερι- 
κούε χώρουε, δίνονταε τον πρω
ταγωνιστικό ρόλο στο «αδιάφορο» 
δωμάτιο, το χωλ. Το κλιμακοστά
σιο, η είσοδοε τηε πολυκατοικί- 
αε, τα κουδούνια, οι πολύ μικρέε 
κρεβατοκάμαρεε ζωντανεύουν μέ
σα από τη γραφή τηε Χανδρινού, 
εστιάζονταε στο τι διαδραματίζε
ται μέσα σε ένα χωλ, που σε υπο
δέχεται πριν μπειε στην καρδιά 
του σπιτιού.

ΕΛΕΝΗ ΣΑΜΠΑΝΗ

«Φύση μισή»
Λένια Ζαφειροπούλου (εκδ. Πόλις)

Ενα αίνιγμα αναζητεί να λύσει η 
ποιήτρια, εκείνο που πετάει στον 
έσω εαυτό, τον μη ανθρώπινο. 
Ενα πετούμενο -μια αγριόχηνα, 
αε πούμε- που λάμνει στον αέρα 
μιαε ελευθερίαε που επιμένει να 
αποζητεί το βαθιά ενστικτώδεε, 
μπαε και κατορθώσει να βρει πού 
κρύβεται η πραγματική φωνή του 
ανθρώπου.

ΔΗΜΗΤΡΗΣΑΘΗΝΑΚΗΣ

«Ο χαμένος πίνακας του Ρέμπραντ»
Ολιβερ Μπανκς (εκδ. Αγρα)

Ο κοσμοπολιτισμόε του ντετέ- 
κτιβ-ιστορικού τέχνηε Ε'ΐμοε Χά- 
τσερ και το περιβάλλον μια μικρήε 
γκαλερί στη Βοστώνη, που δέχεται 
αίφνηε ένα χαμένο, άγνωστο έργο 
του Ρέμπραντ, αυξάνουν την επι
θυμία για αεροπορικά ταξίδια στην 
Ευρώπη. Καθισμένοι στη θέση σαε 
με δεμένη ζώνη, ακολουθείτε τα 
ίχνη του διεθνούε λαθρεμπορίου 
τηε τέχνηε, κι επειδή το μυστήριο 
είναι καλογραμμένο, θα κρατήσει 
το ενδιαφέρον σαε ακόμη και αν η 
πτήση έχει καθυστέρηση.

ΜΑΡΩ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ

«Τη ζωή μου, ομολογώ, την έζησα. 
Απομνημονεύματα»
Πάμπλο Νερούδα (εκδ. Gutenberg)

«...γράφτηκαν με παύσειε και 
κομματιαστά, καθώε ξεχνιόμουν», 
διαβάζουμε στον πρόλογο, «αλλά 
έτσι ακριβώε είναι η ζωή». Και οι

διακοπέε, θα προσθέταμε εμείε, γι’ 
αυτό τουε ταιριάζει σαν ανάγνω
σμα η ζωή του Νερούδα. Υπάρ
χουν εξάλλου εδώ αφηγήσειε για 
το πρώτο του ποίημα, αλλά και 
για τη διπλωματική του καριέρα, 
για τη βροχή ωε προσωπικότητα 
και για το αεροπλάνο ωε γιγαντι- 
αίο πουλί που τον μεταφέρει πά
νω από την ερημιά των Ιμαλάί'ων, 
αλλά και για την αγαπημένη μα- 
γκούστα του. Υπάρχουν επίσηε ο 
Λόρκα, ο Αλιέντε, ο Κάστρο, αλ
λά και η γυναίκα που ο Νερούδα 
ομολογεί ότι κάποτε κακοποίησε. 
Και τόσεε ακόμη ιστορίεε, από τιε 
πολλέε ζωέε του ποιητή.

ΝΙΚΟΛΑΣ ΖΩΗΣ

ΓΙΑ ΤΟ ΠΛΟΙΟ

«Τα λέμε τον Αύνουστο»
Γκαμπριέλ Γκαρσία Μάρκες 
(εκδ. Ψυχογιός)

Δέκα χρόνια μετά τον θάνατο 
του μεγάλου Λατινοαμερικανού 
συγγραφέα, ένα προηγουμένωε 
ακυκλοφόρητο έργο του έρχεται 
σαν καλοκαιρινό δώρο. Η Ανα, 
μητέρα δύο παιδιών, παίρνει κά
θε Αύγουστο το φέρι έωε το νη
σί όπου είναι θαμμένη η μητέρα 
τηε. Μια νύχτα θα βρει εκεί έναν 
νέο εραστή, για να οδηγηθεί λίγο 
βαθύτερα στουε προσωπικούε πό- 
θουε, αλλά και στουε φόβουε τηε.

AIM. X.

«Το κορίτσι της οδού Σκουφά»
Γιώργος Κοκοτός (εκδ. Κάκτος)

Το τρίτο σε σειρά βιβλίο του Κο
κοτού μάε κρατάει σε αγωνία κατά

τη διάρκεια του πολύωρου ταξιδιού 
μαε προε τα ελληνικά νησιά. Πέ
ντε άνδρεε και τέσσεριε γυναίκεε 
μπλέκονται σε ένα δίκτυο σχέσε
ων, με πρωταγωνιστέε, αλλά και 
κομπάρσουε, τη νεαρή Αριάδνη 
και τον πολύ μεγαλύτερο τηε Σέρ
γιο. Μια ιστορία για τιε ανθρώπινεε 
σχέσειε, τη μαγεία, αλλά και την 
κατάρα να υποκύπτειε στα ξεχα
σμένα συναισθήματά σου.

Ε. Σ.

«Υπεράσπιση»
Βασίλης Ζηλάκος (εκδ. Σαιξπηρικόν)

Τα τζιτζίκια και οι ωκεάνιοι αι- 
ώνεε προδιαθέτουν για την ανα
μέτρηση του ποιητή με όσα πλέ
ουν σαν βαπόρια στην ύπαρξη και 
την ανυπαρξία. Εκεί που αναζητείε 
σωσίβια λέμβο και έναν καπετά
νιο να σε πλοηγήσει στα τενάγη, 
βρίσκειε λίγεε σωσίβιεε λέξειε, και 
«στη θάλασσα ύστερα αε πνιγώ 
μαζεύονταε το δίχτυ».

Δ. Αθ.

«Η τριλογία του φασισμού»
Κάρλο Λουκαρέλι (εκδ. Διόπτρα)

Μια αστυνομική τριλογία και 
μάλιστα με κεντρικό πρόσωπο 
έναν αστυνομικό επιθεωρητή που 
«κοιτάζει τη δουλειά του» στην 
κλυδωνιζόμενη πολιτικά Ιταλία 
του 1945-1948 είναι ό,τι πρέπει για 
διάβασμα στο κατάστρωμα ενόε 
πλοίου. Ακόμη καλύτερα εάν τα
ξιδεύει κανείε προε Ρόδο ή Λέρο, 
όπου σώζονται μερικά εξαιρετικά 
δείγματα ρασιοναλιστικήε αρχι- 
τεκτονικήε από την περίοδο τηε 
ιταλικήε κατάληψηε των Δωδε
κανήσων.

Μ. Β.

«Η γραμμή του ορίζοντος»
Χρήστος Βακαλόπουλος (εκδ. Εστία)

Η Ρέα Φραντζή επιβιβάστηκε 
στο πλοίο «Κάμιροε» με προορι
σμό την Πάτμο το 1991 και έκτο- 
τε, το ταξίδι τηε προε αναζήτηση 
του εαυτού τηε (αλλά και του χα
μένου κέντρου τηε Ελλάδαε και 
του κόσμου) προσείλκυσε τόσουε 
αναγνώστεε, που το μυθιστόρημα 
του Χρήστου Βακαλόπουλου επα- 
νεκδόθηκε πρόσφατα, αυτή τη φο
ρά υπέρ νοσούντων, καμνόντων 
και αιχμαλώτων τηε Gen Ζ. Δεν 
έγινε και τίποτε, αν κάποια μέλη 
τηε εντοπιστούν τον Δεκαπενταύ- 
γουστο να παραθερίζουν στο νη
σί τηε Αποκάλυψηε ή να πίνουν, 
όπωε και η πρωταγωνίστρια, γαλ
λικό καφέ στον «Αρίωνα».

Ν. Ζ.

A
ΓΙΑ ΤΟ ΒΟΥΝΟ

«Κάποτε υπήρχαν λύκοι»
Σάρλοτ Μακόναχι (εκδ. Μεταίχμιο)

Για όσουε το καλοκαίρι προτι
μούν τα βουνά και την άγρια φύση, 
η πρότασή μαε είναι η περιπέτεια 
τηε Σάρλοτ Μακόναχι που εκτυλίσ
σεται στα σκωτσέζικα Χάιλαντ. Η 
Ιντι Φλιν φτάνει, ωε επικεφαλήε 
μιαε ομάδαε βιολόγων, στα Χάι- 
λαντ, προκειμένου να επανεντά- 
ξουν εκεί 14 γκρίζουε λύκουε. Οταν 
ωστόσο έναε αγρότηε βρίσκεται 
νεκρόε, το φταίξιμο πέφτει στα 
άγρια ζώα, με την Ιντι πλέον να 
σπεύδει να τα υπερασπιστεί.

AIM. X.

«Εξομολογήσεις μιας μάσκας»
Γιούκιο Μίσιμα (εκδ. Αγρα)

Στο πρώτο του αυτοβιογραφικό

μυθιστόρημα, ο Ιάπωναε συγγρα- 
φέαε αφηγείται με εξομολογητικό 
ύφοε τον αγώνα να απαρνηθεί τον 
ίδιο του τον εαυτό, καθ’ όλη τη δι
άρκεια τηε ζωήε του. Φορώνταε 
μια κοινωνική μάσκα, προςπταθεί 
με κάθε κόστοε να συμβαδίσει με 
αυτό που θεωρείται «κανονικό» 
για ένα αγόρι στην Ιαπωνία του 
Β' Παγκοσμίου Πολέμου.

Ε ,Σ.

«Ρεμβασμοί του μοναχικού 
περιπατητή»
Ζ αν Ζακ Ρουσσώ (εκδ. Δώμα)

«Το αίσθημα τηε ύπαρξηε απο
γυμνωμένο από κάθε άλλο πάθοε 
(...) θ’ αρκούσε από μόνο του για 
να καταστήσει αυτή την ύπαρξη 
αξιοπόθητη και γλυκιά», γράφει 
ο Ζαν Ζακ Ρουσσώ στον Πέμπτο 
από τουε Δέκα περιπάτουε του 
που περιέχονται στο τελευταίο 
του έργο, τουε «Ρεμβασμούε του 
μοναχικού περιπατητή». Στουε 
μοναχικούε περιπάτουε του προε 
το τέλοε τηε ζωήε του, ο Ρουσ
σώ γράφει ένα ημερολόγιο για τη 
μοναξιά, καταγράφει τιε σκέψειε 
του για τον εαυτό του, τη μοίρα 
και τη δυστυχία, την επιθυμία, 
την αυθεντικότητα και τη συ
νύπαρξη. Ενα βιβλίο ιδανικό για 
τιε βόλτεε κάτω από πεύκα και 
έλατα στο βουνό.

Σ. I.

«Η υπόθεση Αλάσκα Σάντερς»
Ζόελ Ντίκερ (εκδ. Πατάκη)

Αυτό το αστυνομικό μυθιστό
ρημα θέλει βουνό, ει δυνατόν με 
μια λίμνη να γυαλίζει στο βάθοε. 
Διότι τον Απρίλιο του 1999 μια 
ήσυχη κωμόπολη του Νιου Χαμ- 
σάιρ συγκλονίζεται από τη δολο
φονία τηε Αλάσκα Σάντερε, μιαε 
νεαρήε επίδοξηε ηθοποιού, που

βρίσκεται δολοφονημένη στην 
όχθη μιαε λίμνηε. Πρωταγωνι- 
στήε είναι έναε διάσημοε συγ- 
γραφέαε και ερασιτέχνηε ντετέ- 
κτιβ, ενδεχομένωε alter ego του 
Ντίκερ, που θεωρείται μία από 
τιε πιο πρωτότυπεε φωνέε του 
crime διεθνώε.

Μ. Β.

ΓΙΑ ΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑ

«Μεθυσμένο ημερολόγιο»
Χάντερ Σ. Τόμησον (εκδ. Οξύ)

Από τα απολαυστικότερα βι
βλία του «βασιλιά» τηε gonzo δη- 
μοσιογραφίαε, ό,τι πρέπει για ξέ
γνοιαστο διάβασμα στην παραλία 
- κατά προτίμηση με ένα κοκτέιλ 
ρούμι για παρέα. Η καταγραφή 
των εμπειριών του Τόμπσον από 
το 1959, όταν εκείνοε υπήρξε συ- 
ντάκτηε σε εφημερίδα του Που- 
έρτο Ρίκο, αποτελεί κατάδυση σε 
έναν κόσμο βουτηγμένο στη δια
φθορά και στη μεθυσμένη απελ
πισία, με φόντο έναν φυσικό πα
ράδεισο που κάνει τιε αντιφάσειε 
πολύ εντονότερεε.

AIM. X.

«Gran Hotel Europa»
Ιλια Λέοναρντ Πφέιφερ (εκδ. Ικαρος)

Ενα πολυμεταφρασμένο μπεστ 
σέλερ, κινηματογραφικό, λυρι
κό και γεμάτο χιούμορ που δια
βάζεται θαυμάσια σε ένα τθεοιΐ, 
ή εν γένει όπου το περιβάλλον 
βοηθά να αντιληφθεί κανείε με 
μια ματιά τιε αντιφάσειε τηε ευ- 
ρωπάΐκήε ταυτότηταε. Με επίκε
ντρο ένα παλιό ξενοδοχείο που 
ισορροπεί μεταξύ του χθεε και 
του σήμερα, ο συγγραφέαε δη
μιουργεί εκκεντρικούε χαρακτή- 
ρεε και απολαυστική πλοκή πέριξ 
του επιβλητικού αλλά ξεπεσμένου 
Grand Hotel Europa.

Μ. Β.

«Του καιρού που επιμένει»
Μαρία Στασινοπούλου (εκδ. Κίχλη)

Επανέρχεται η Μαρία Στασινο- 
πούλου με νέα σοδειά μικρών πε
ζών, που σαν ασκήσειε ύφουε και 
προκλήσειε οξυδέρκειαε απλώνουν 
μια τοιχογραφία αστικήε ακτινο- 
γραφίαε. Η Στασινοπούλου έχει 
φτιάξει ένα δικό τηε κειμενικό εί- 
δοε. Αυτά τα μικρά ιμπρεσιονι
στικά στιγμιότυπα, με χαρακτη
ριστικό ιδίωμα το χιούμορ, την 
ειρωνεία, την τόλμη, την πρόκλη
ση του θανάτου, την απορία μπρο
στά στον χρόνο, συνθέτουν ένα 
ψυχικό πορτρέτο τηε εποχήε μαε.

ΝΙΚΟΣ ΒΑΤΟΠΟΥΛΟΣ

«Η χρονιά που γεννήθηκε ο δαίμονας»
Σαντιάγο Ρονκαλιόλο 
(εκδ. Καστανιώτη)

Αν ο μαγικόε ρεαλισμόε ταιριά
ζει λίγο παραπάνω με τη θάλασσα 
και ο γοτθικόε τρόμοε παραπέμπει 
περισσότερο σε βουνό, τότε το 
τελευταίο μυθιστόρημα του Ρον
καλιόλο μπορεί να διαβαστεί και 
στα δύο τοπία. Το δικό του ιστορι
κό φόντο, πάντωε, είναι το Περού 
του 1623, όπου μια γυναίκα κατη- 
γορείται για -τι άλλο- σχέσειε με 
τον Διάβολο και έναε υπάλληλοε 
τηε Ιεράε Εξέτασηε προσπαθεί να 
ανακαλύψει τι συμβαίνει. Το απο
τέλεσμα είναι ένα γοητευτικό ιστο
ρικό θρίλερ, που ενίοτε παραπέ
μπει στη σύγχρονη «πυρά» των 
εοεΜ media.

Ν. Ζ.
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