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  Ο Γιουνγκ πεθαίνει, μα επιστρέφει στη ζωή. Και
απογοητεύεται
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Ο ΚΥΡΙΟΣ ΓΚΡΙ
Γράφει ο ΗΛΙΑΣ ΜΑΓΚΛΙΝΗΣ

Ο δρΓιουνγκ πεθαίνει, μα επιστρέφει στη ζωή. Και απογοητεύεται
Στις αρχές του 1944, ο ΚαρλΓκούσταβ 
Γιουνγκ είχε μια «εμπειρία επικεί­
μενου θανάτου», onus έγιναν γνω- 
στέ5 οι -λεγόμενε3- μεταθανάτιε3 
εμπειρ^ μετά το 1975.

Ο Γιουνγκ έπαθε έμφραγμα και 
έπεσε σε κώμα, αλλά συνήλθε. Ενα 
χρόνο μετά, την 1η Φεβρουάριου 
του 1945, περιέγραψε την εμπει­
ρία του σε μια επιστολή. «Οσο το­
ποθετούμαστε στο εξωτερικό του 
θανάτου και τον βλέπουμε από 
έξω, είναι πολύ σκληρόε. Αλλά από 
τη στιγμή που βρισκόμαστε στο 
εσωτερικό του, δοκιμάζουμε ένα 
αίσθημα πληρότητα3, γαλήνηε 
και ολοκλήρωσή τόσο βαθύ ώστε 
θα θέλαμε να μην ξαναγυρίσου- 
με πλέον» (Φρεντερίκ Λενουάρ, 
«Καρλ Γιουνγκ. Ο εξερευνητήε ms 
ανθρώπινέ i|iux0s», μτφρ. Μήνα 
Πατεράκη-Γαρέφη, εκδ. Πατάκη, 
2024). Τι είδε ο Γιουνγκ στο «υπερ­
πέραν»; Οτι πετούσε στο Διάστη-

«Η θέα της Γης από 
εκείνο το ύ-φος ήταν το 
πιο μεγαλειώδες πράγμα 
που είχα δει ποτέ».

μα («περίπου 1.500 χλμ. από τη Γη, 
onus θα υπολογίσει αργότερα βά­
σει ms onmms του γωνίαε»), πά­
νω από την Κεϋλάνη. Ατένιζε 0us 
και την οροσειρά των Ιμαλαΐων. 
«Η θέα ms Tns από εκείνο το 0i|jos 
ήταν το πιο μεγαλειώδεε πράγμα 
που είχα δει ποτέ».

Ωστόσο, μια τεράστια μαύρη 
πέτρα μπλόκαρε το οπτικό του πε­
δίο. Η πέτρα ήταν κούφια. Μπήκε 
μέσα και κατάλαβε ότι βρισκόταν 
σε έναν μικρό προθάλαμο που θύ­
μιζε εκπληκτικά ινδουιστικό ναό. 
Είδε έναν Ινδό στα ολόλευκα ντυ­
μένο να τον περιμένει. «Ενόσω

Το 1944, ο Καρλ Γκούσιαβ Γιουνγκ είχε μια «εμπειρία επικεί­
μενου θανάτου», την οποία περιέγραψε σε μια επιστολή.

προχωρά, αισθάνεται σαν απογυ- 
μνωμένοε από όλεε uis επιθυμίεΞ, 
m σκέψειε, τα πιστεύω του, έχο- 
vms συγχρόνου στη συνείδησή 
του όλα όσα έζησε στη Γη».

Πεπεισμένοε ότι μπαίνονταε 
εκεί μέσα θα απαντηθούν όλα 
του τα ερωτήματα γύρω από τη 
ζωή του, ξαφνικά είδε τον γιατρό 
του, ο onoios του ανακοίνωσε ξε­
ρά ncos έπρεπε να επιστρέφει στη 
Γη. «Από εκείνη τη στιγμή, το όρα­
μα σβήνει και ο Γιουνγκ, τρομερά 
απογοητευμένο3, ξαναβρίσκει την 
οδυνηρή αίσθηση του σώματόβ 
του». Στον χρόνο που ακολουθεί, 
συνεχίζει να έχει παρόμοια οράμα­
τα. «Αισθανόμουν ότι έπλεα στο 
Διάστημα, ασφαλήε στη μήτρα του 
σύμπαντο3 - σε ένα τρομερό κενό, 
αλλά γεμάτοΞ από την πιο μεγάλη 
αίσθηση ευτυχίαε που μπορεί να 
υπάρξει», γράφει.

Κάποτε τα οράματα σβήνουν.

Αλλά τον σημαδεύουν διά βίου. 
«Δε θα μπορούσα ποτέ να φαντα­
στώ ότι [...] είναι δυνατό να υπάρ­
χουν τέτοιεε εμπειρίεε. [...] Απο­
φεύγουμε τη λέξη “αιώνιο”, αλλά 
εγώ μπορώ να περιγράφω την 
εμπειρία gjs έκσταση pias άχρο- 
vns κατάστασή στην οποία πα­
ρόν, παρελθόν και μέλλον είναι 
ένα. Ολα όσα συμβαίνουν στον 
χρόνο είχαν ενοποιηθεί σε ένα 
συμπαγέε σύνολο».

Ο κύριοs Γκρι διαβάζει τέτοιεε 
αφηγήσεΐΞ συνεπαρμένοε, μα και 
γεμάτοε αμφιβολίεε για τα παι­
χνίδια που μπορεί να παίζει το 
ανθρώπινο μυαλό. «Αλλά μακάρι 
ο δρ Γιουνγκ να έχει δίκιο», λέει, 
«και το μυαλό του να μην έπαιζε 
παιχνίδια».

Ο Καρλ Γκούσταβ Γιουνγκ απο­
χώρησε οριστικά από αυτό τον 
πλανήτη το 1961. Και δεν επέστρε­
ψε ποτέ ξανά.
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