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Εραστές, έπειτα από 45 χρόνια γάμου

Ο συγγραφέας Νίκος Δήμου, στα 87 του χρόνια, δηλώνει πως ελιξήριο της γεμάτης καθημερινότητας του, της 
πλήρους ζωής του, κίνητρο και απόλαυση, είναι ο έρωτας.

Α
θεράπευτα ερωτευμένοι. 
Ετστ δηλώνετ. Με κέφτ γτα 
ζωή, με δύναμη γτα δημι
ουργία. Στα 87 του. Ελιξήριο ms 

γεμάτηΞ καθημερτνότητάβ του, 
ins nXnpous ζωήε του, κίνητρο 
και απόλαυση, είνατ ο έρωταε. 
Autos που επτβιώνετ σαράντα 
πέντε χρόντα τώρα μέσα σ’ ένα 
γάμο, όχι πάντα ανέφελο, που 
κατάφερε όμοιε να επιβιώσει.

Στη μτκρή ερωττκή αυτοβιο
γραφία «Ερωτα5 στα 80+»(εκδ. 
Πατάιατ5) ο Ntkos Δήμου αποτυ- 
πώνετ το αίσθημα που απολαμ- 
βάνετ ακόμη, ή μάλλον τδίωε, 
σε αυτή την ηλτκία χάρη στο 
ζωογόνο ταίρτ του. Περτγράφετ 
τα συσταττκά στοτχεία μιαε μα
κρόχρονέ σχέσηΞ, μτκρέΞ κα- 
θημερινέε συνήθειεε τρυφερό- 
umas, μα κατ την εξέλτξη των 
δύο μέσα από τη δτάρκετα, το 
βάθοΞ, ioois κατ την παροδτκή 
ταλάντευση του ατσθήματοε. 
Θυμάτατ την αρχή ms γνωρτμί- 
as, προσδιορίζονταε την κατα- 
λυττκή σημασία του αμοτβαίου 
«σε θέλω», τη γεννατοδωρία που 
αντΐκατοπτρίζετατ στο πρώτο 
μεγάλο, ακριβό, ανέλπτστο δώ
ρο που χαρίζετ στη μετέπειτα 
σύζυγό του, προσφέρετ σπονδέε 
στο κοτνό tous κρεβάτι.

Μα κατ προσεγγίζει λττά το 
φτλοσοφτκό ερώτημα των ορίων 
στον έρωτα, καταθέτοντα3 τη 
βεβατότητα nais δεν υπάρχουν.

Οτ παλτοί εραστέε, το ζευ- 
γάρτ των πρώτων χρόνων εξα
κολουθεί να υπάρχετ με το ίδιο 
n00os, toots κατ μεγαλύτερο τα 
τελευταία χρόντα, μετά τόσεε 
δεκαετίεΞ Konms ζωήε. Τα συ
σταττκά aums ms ouvmpnons 
πηγάζουν αβίαστα. Σεβασμόε 
κατ εκτίμηση, θαυμασμόΞ κατ 
αλληλοτροφοδότηση, n00os κατ 
τρυφερότητα τα εκείνη η επι
στροφή του άντρα στη γυναι
κεία αγκαλτά, που τη ντώθετ πτα 
κατ μητρική. Του άντρα που ξορ
κίζει τον αναπόδραστο θάνατο, 
με ασπίδα την ατρόμητη σχέση.

Tns αφτερώνετ το βιβλίο. Μτα 
κίνηση ατόφτα5 αγάπη5. Κτ ύστε
ρα επττρέπετ να μάθουμε nebs 
την αγκαλτάζετ. Mas γνωρίζετ 
ένα ερωττκό ποίημα που γρά
φτηκε τον πρώτο κατρό. Κατ 
όμοιε υποσημετώνετ tts συγκτ- 
νηττκέ5 συνθήκεε που γράφτη-

Στη μικρή ερωτική 
αυτοβιογραφία «Ερωτας 
στα 80+» ο Νίκος 
Δήμου αποτυπώνει 
το αίσθημα που 
απολαμβάνει ακόμη, 
ή μάλλον ιδίως, σε αυτή 
την ηλικία χάρη 
στο ζωογόνο ταίρι του.

κε. Βτώνετ την απόλυτη, δταρκή 
ευτυχία. Κατ θα την αγαπούσε 
ακόμη κτ αν είχε άλλο σώμα, μα 
όμοιε όττ μοτάζετ κατ ντώθετ νέα 
τον βοηθάει.

Απολαμβάνουν ο έναε τον 
άλλο ετλτκρτνά κατ με ένταση, 
κι ύστερα αφήνει το βλέμμα του 
αναγνώστη να εγκατασταθεί 
στο προσκέφαλό tous, να δει 
όσα είναι μόνο για tous δύο. Η

μεγάλη ελευθερία των αισθήσε
ων, που πάνω ms στηρίζει μια 
επιλογή ζωήε, ξαφνικά δεσμεύ
εται από τη γνώση που προσφέ
ρετ otous άλλου5, otous Tpvrous, 
otous ξένουε.

Μτα βαθιά συγκινητική αυ
τοβιογραφία, ένα δοξαστικό ms 
ένωσηε, που άντεξε και αντέ
χει στον χρόνο, που κάνει πε
ρήφανο τον δημιουργό και μέ
τοχο Tns απόλυτηε ερωτική5 
χαράε και ένοισηε, βγαίνει στο 
cpais για να συγκινήσει. Να τα
ράξει λιμνάζοντα νερά απαθών 
σχέσεων, βολεμένων συγκατοι
κήσεων, προδιαγεγραμμένων 
πορειών. Κινητοποιεί. Το πετυ
χαίνει όμοιε, ανασύρονταε στην 
επιφάνεια όσα είναι μόνο για 
tous δύο. Οσα δεν είναι κρυφά, 
μα δεν είναι και για να τα αγγί
ξουν οι τρίτοι. Οσα δεν είναι μυ
στικά, μα υπάρχουν για να ενώ
νουν δύο, όχι περισσότεροί.

Είναι η ζωή, η ζωή μακριά

από την επιβίωση, όλα όσα πε- 
ριγράφονται σε τούτεε tts λίγεε, 
μικρέε σελίδεε που ξεχειλίζουν 
από ερωτικό αίσθημα. Η ζωή 
που θα υπήρχε και xoipis να γί
νει κτήμα των πολλών, η ζωή 
που κάποια κομμάτια Tns δεν 
αφορούν κανέναν άλλο, παρά 
μονάχα tous δύο.

Και αν δεν είχε γραφεί; Αν 
δεν είχε βγει aums ο έρωταε 
στο ανελέητο (peas του καλοκαι
ριού; Δεν θα υπήρχε; Θα υπήρ
χε, υπάρχει. Υπάρχουν κι όσα 
δεν μοιραζόμαστε, τώρα που η 
εποχή θέλει να μοιραζόμαστε 
τα πάντα, όσα δεν μαθαίνονται, 
τώρα που όλοι θέλουν να γνω
ρίζουν, όσα συντηρούν τη χαρά 
του έρωτα, που δεν αφορά κα
νέναν άλλο παρά μόνο tous δύο 
εραστέε, που δεν μπορεί να γί
νει μεγαλύτερη, ειλικρινέστερη, 
ανθεκτικότερη, αν τη μάθουν οι 
άλλοι. Αρκεί να τη μοιράζονται 
με το βλέμμα οι δύο. Αρκεί.
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