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«TO TNAEOTITIKO
DIKOOTHPI

UTTOOKOTITOULV
TNANMOKPATION

Suvévteuén otov MNwpyo BalAdGkn

vatl amo xous TAéOV ONUAVTIKOUPB 00yXpPOvoos
"EAMTIVER AoyotéxveR. 'HON UE TO TTPWTO ToU
pLBIoTOPNUA, «To S0 Maldi», £dei&e
OT1 J1€BeTE TIEPIOTI0 TAAEVTO, OANA KOl PIOt
B0UPOOTH) CUYYPAPIKT) WPIMOTNTA YId
NV T0TE NAIKia Tou. Mpoo@ata, 1o BIRAI0 Tov «Nikn»
YVOPIOE PIA EVIUTIWOIOKT, dlgbvr

TIPNNKI aVOyvoPIoT), VG To JUBICTOPAHOTA TOU
£€XOUV PETAPPAOTEL 08 TIOAER YAWTTER.

Edw, o€ piat GLVEVTELEN €@’ 0\ns MS IANS, PIAJEL
yla 600 KaAd KAl AoXnua akoAouBoUlv tnv eTutuyia,
Y10 NS TNAEOTITIKER Kol DIADIKTLOKER dikeR,

yia 1o Kivnua #MeToo, yia TNV aywvia ms
€UTIVELON KOl VIO TOV AV PO «TTou Ba
aTtodelxOEl TII0 ETAVACTATIKOC, i0tos Kal Tio
PPIKTOP, OTIO TOV TIPONYOUHEVO». ..
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O d1eBvolE Prune
OLYYPOQEOE XpNcnos
XwPevidnB MIAGEL
otnv «A» tnv Kupliakn
€’ 0ANs rns i)Ans

H avayvopion Apbe yia eodg Adn ano
TO TIPWTO 0a¢ PUBICTOPNUA «TO Z0PO
Maidi», eve 1o BIBAio oag «Nikn» Ti-
urénke pe To BpaBeio Evpwaikold Mu-
BioTopripaTog. Molo gival To KAAUTEPO
TI0U OKOAOUBEI HIO TETOIO aVayV®PION;
Kat T1o10 €ival To XEIPOTEPO TiPNUA TNG
emtuxiog;

To «Zo@6 Maidi» evtdxnoe va yvwpi-
Ol TIOAD PEYBAN TUTLYXIO ATIO NS TIPWTER
KIOAOB €BOONADES TIOU KUKAOQOPNTE, TNV
Gvol&n tou 1993. Ey dev gixa KAgioel
AKOMO Ta 27, AUOLV AOKOUHEVOS SIKN-
YyOpOsS, Ol GUVOVOGCIPOPES PO BeV Eixav
OX€aN HE O,N ATIOKAAOUME «AOYOTEXVIKO
awda@». H Eagvikr dnpooiotnta pe {4-
Aioe. Z0vtopa, Opwp, npda ata ioca pou
nnyaivovras atov otpatd. Ta ikool Xpo-
via TIou akoAolBnaoav, éypaya Ki eE€dw-
00 OPKETE HUBICTOPNHOTA HE PIa EVPEIT
YKAUO BEPATWVY, OTIO TO AXIKO TPayoUd!
HEXPI TNV TIPO-OUNPIKH apxXaotnta. Oco
€UVOIKN Kal av ATav n uTtodoXr Mmas, 10
£BAETIO OTO TIPOCWTIO TWV AVOYVWOTWV,
TWV ETTAYYEAUOTIOV 18I0 avayvwoTtov,
TV EMAIOVTWVTNR AOYOTEXVTAR: KOVEVD
10U dev Bewpoloav avtA&To Tou «Z0-
@oU Matdiov». QoTiou 10 2014, P N
«Nikn». K1 gve fjuouv oiyoopos 61, 600
{w TOLAAXIOTOV, dev Ba KEPDIoW KavE-
va Bpafeio, otn «Nikn» €xouv armove-
unBei téooepal Me onUAvVTIKOTEPO TO
Eupwraiké Bpapeio BiBAiou 1o 2021.
npoipavois, autd pe xoporolei. Mocw
HaANov Tou ) d1ebvnB Topeia ms «Ni-
xns» ouvexiletal. Tov lovvio Tou 2023
0a KUKAOQOPNOEI GTNV ALEPIKN - OXI OF
KATIOI0 OPIOUNTIKA TIEPIOPIOHEVN EKDO-
on evoP eEEISIKELEVOU TIOVETIIOTNHIA-
KOU 0iKoL OAANG oTnVv eAe0BePN ayopd,
ota BIBAloTIwAEI0. Oa arevbuvbei oTo
€UPLTATO AYYAOPWVO KOIVO. Mwpilw
11600 SVOKOAO €ival yia éva EAANVIKO
HUBICTOPNHO VO KAVEL ETTITUYXIO OE HIa
XWPa OTIou T PETa@pacpéva BIRAIX
ATIOTEAOVV TO 2% HOAIP TWV EKSOTEWV.
EATi{w, Tap’ 6Aa autd. ‘O,Ti gitta cms
BPULEEANER, OTOV POUL OTIOVEPNBNKE TO
EvpwTtaikd Bpapeio, to TIOTELW OTIO-
Auta. H EANGSO pTtopei péow ms Té-
Xvns ms va éavacuotnBei atov KOaO...

S10 TEAELTAIO gag PubioTopnua «O Ti-
uNng otnv Kuyéan», o HEGHAIKOG TIPWTO-
YWVIOTAG 00¢ YiVETal amodIoTouTIaiog
TPAyo¢ oTo JIadIKTLO, ETIEITA ATIO YId
OVUTIOOTOTN KOTNyopio TIOU avaTiopa-
YETAl INYYIWdWE KAl TOU KOTOOTPEPEL
™ {wn. ZoOpe éva VEo KUVAYL payio-
OV OTNV ETIOXI TOU SIASIKTUOUL KOl TV
social media;

ZOoUE TNV TIPWTN @Acn Ms TIARPOLR
3103PATYIKOTNTAS TNV EVNPUEPWAT), GTOV
dnuoaoio Aoyo. Mpiv and 1o dladiktuo,
TIPIV OTIO TA HECA KOIVWVIKAR SIKTOW-
ons, anoyn pe evpuTEPN aTIXNON EEE-
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@EPAV POVO 0) ETTAYYEAUOTIED, O1 dNUO-
oloypd@ol, ol dNPocloAdyol, AVTeE Kal ol
ouyypd@el. MAéov, o kaBévad PTtopei
artd T0 TIANKTPOAOGYIO TOU, PE PEVDWVL-
PO ouXVd, va KPIVEL Kal va eTNPEALEl TN
OUAAOYIKH avTIANYN yla ipéowma Kal
TIpAypota. O eKONPOKPATIOUOD gival
KOT' apXad KOAODEXOVHEVOD. TNV TIPA-
&n, wotdoo, TapaTNPOUUE KOBNUEPIVA
@avopeva Tpopepnd TOEIKOTNTAS. ZT0-
XOTIOINOES, AIBoBOAICHOUS, SOAOQO-
Vied xapaktipwv. ApKei éva oAioBnud
oou -} oKOUO Kal Pla TtapegAynaon- yia
va PTed oto otoXaotpo. MNa va oe di-
aAOCOULV TIPOCWTIIKG KOl ETIAYYEAHO-
TIKA, XwpPIid va €Xouv KaTtd Kavova tnv
TIapapIKpr d1d0eon va akoLooLV TNV
«0OTtoAoyio» gou. AUt ouuBaivel oTov
APwa pou, TZipn Marddakn, évav oAl
KOAO GvOPWTIO TTIOU eV avTIAAUBAVETal
TO savoir vivre Td kavolpylad emoxnd.

ATIO TNV GAAN, amod to dIadiKTLO YEV-
VrNBNKe Kal To Kivnua Tou ttMeToo péoa
aTé TO OTI0I0 YUVAIKEC-OUpaTA Bprikav
TO 0dpPOC va MIAOOULVY Yia TOuG BUTEQ
TOUC. ZTNV TIPAEN, OHWG, PAIVETAL OTI HIa
KoTnyopia gival apketn yio va BewpnOei
KOATIOI0C €VOXO0G MEXPI OTIOdEIEEWG TOU
£vavTiou. AIOKUBEVETAL, KATA KATIOIOV
TPOTIO, TO TEKUNPIO TNG 0BWOTNTOC;

To #MeToo dikaiwoe, €0Tw ava-
dPOUIKA, TTOAOUD TIOU KOKOTIOINBNKaV
- aNAWS KATAVOAWONKaV- armod ekeivoud
TIOU €ixav mavw 10Ud e€ouaia. 'EOeoe
opla, ékoPe aloxpEd OpEEEId, KOVTUVE
aVEEEAEYKTO XEPIOL.

‘Ontwd -oAipovo! - KaBe evyevnd TPw-
TofouAia, €101 Kal To #MeToo epya-
AElOTIOINBNKE OTIO KATIOIOUd, TIOV OTTO-
oKoTto0oaV OTO VO OTUAWGCOULV 1 va
ekBldioouv. Agv dl00ETW Ta aTTIOPAiTN-
TA Yl VO ATIO@OVOW O€ Tl TTOCOOTO Ol
KoTayyeAied gival dikaled Kat O€ Tt TTOOO-
OTO CUKOQAVNKED. Mt éva TIPAYHA i
BERaI0d: N AIKOIOGUVN ATIOVEUETAL KO
TIPETIE VO ATTOVEPETAI OTIO TA SIKAOTH-
plo. O1 TNAEOTITIKES KOl Ol IASIKTUAKED
Siked TIEPAV TOU OTIAVOPWTIOU XAPAKTH-
PO TOUS, UTTOOKATITOLV TN AnpoKpaTiaL.

Mg apXIoe yio E0ACG N AOYOTEXVIKI) TTE-
pITETEI; TI 0OC KOBOPIOE WC CLYYPOYEQ;
To mpwTo puBioTOPNUa TI0L dIARa-
oga otn {wr) pou Atav «H Muotnpiwdnd
NRood» tou louAiov Bepv. Mou To gixe
KAVEL 3WPO 0 TATTToLd LoL OTaV TIHYAl-
va oTnNV TPWTN ANPOTIKOU -€uaba ava-
YVWON €V JEPEL VIO VA TO EEKOKONIOW.
Oaunwdnka! Maye0tnka!
ZuveldnrtoToinoa OTi 0 KABe TOP0d
IOV €XOLHE OTN BIBAIOONAKN pad eival
€vad SUVANEI CUYKAOVIOTIKOS KOOUO0J.
‘Eva TIOPAAANAO cOUTIAV, OTIOU EKTUAIC-
oOoVTOl TO IO OTIPOCdOKNTA, Ta TUO Bav-
HACIO 0AAG KAl TO TTIO TTOTOTTd... ETIOHE-
Vo dgVv fTav va Jou yevvnOei n Aaxtapa
va TAAOW KAl £Y® TETOIOLS KOGHOUD;

H Aoyotexvia yia évav ouyypagéa gival
31€€0d0¢ | nyn Bacdvwv; Mia popen
ATIEAELBEPWONG aTIO TNV KABNUEPIVO-
™nTa 1) uTTodoVAWAN OTO idl0 TO £PYO;
H Aoyotexvia gival 1pdmod va Zgid. Zw
ypa@ovtad Kal ypd@w mvtad. Otav £Xxw
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O ouyypo@éap gival JETPOVOUOE
iNS avBpWTIIVNE KOTAOTOONS.
Kataypdgel puOpous, SOVACELE,
UTTOYEIOVE KPAJUOHOUE
TIou e€eAicoovTal G€ AVATPOTIEE

4 To TeAeVTAiO HUBICTOPNHO TOU XPAOTOUL XWHEVIdN, «O TZiuNng atnv Kupéan»

KATIOI0 HUBICTAPNHO OTO OKOPIA -ONAa-
1 oxedbV TTAVTOTE- TO OKEPTOHAI PEPT
vOxTa. Mg UTIOB0UVAWVEL; ‘OXI... ATIEAEL-
BEPWVEI TN QaVTATia HOU KOl CUVAPD TNV
melbapxei. Me Badel o€ dlOPKN TIOAEPO
KOl épwta YE Tid AEEEIS. Mou Tipoa@épel
™V améAouon va TIPOXWPAwW @PAaCT TN
@paan, oeAida tn oeAida. Kai éva Bnpi-
WOed TiEioPa PE TUAVEL OTAV TO BPioKwW
SUOKOAQ, PTIAOKAPW, VIOWOW TNV ava-
YKN va 0OAAGEW OTITIKN YWVid WOTE va
ouvexiow. Bpiokw tn Aoyotexvia ev 1w
yiyveoBai 0,1 Tio cUVaAPTIOCTIKO. Edv
ME OTIEAEVOEPWVEL ATIO TNV KABNUEPI-
voTNta; Ma n KaBnuepvotnta ival n
éumveuon pou. H minyn pou. Apa dev
OLYXpwTIleoal e avOPWTIOLd, GV deV
TOUd BAETIEID, BEV TOUS KOV, SEV TOLD
HULPIZe1d, T1 Ba ypdEeid; ‘O, napatnpeid
KOITAZOVTOd TOV APOAO COU;

Eoeiq TI ETUBIWKETE WC CLYYPAPEQG;
Mola gival TEAIKA N onuagia g Yubo-
TAaagiag wg Téxvng;

TNV eUTUXEDTEPN EKDOXT TOU, O CUY-
YPo@éad eival HETPOVOHOD TNd avOp®TII-
vnd katdotaond. Kataypdgel pubuovd,
doVACELD, LTIOYEIOLD KPODACHOUD TIOU
egeliooovtal og avatpoTiéd. O1 ouyypa-
PEIO -0l KOANITEXVED YEVIKO

TEPO- PWTICOLV TNV TIPOYUOTIKOTNTA
aTtd avaTtavieXed OTITIKED ywvied. Tns
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divouv kavolpyTo vénua.

H Aoyotexvia gvéxel kivdovoug; Ti di-
OKIVOUVEVETE YPAMOVTAG;

ME TIPOKAAEITE TCPA VO KOUTIAOW, VA
«PAEEGPW» TIOU AéVe Kal Ol TUTOIPIKADED;
Na mapaotiow évav t0To 1ou el TNV
KOWN, évav KaTapapéVo TIoU TIOAEVEL PE
TOUD EQIGATED TOU, HE TO OVTACHATA TOU,
€4V PN T GANO; AgV TIPOKEITAL VO UTTW
g €vav TETOI0 pOA0. To poévo Tou dlo-
KIVdLVELW €gival va armoyontelow Toud
avayv@oTed pou. Na XAow To EVOIN®E-
pov Toud. B&Zw ta duvatd Pou, WoTe
KGOe pou BIRAIo va gival SIOQOPETIKO,
IO OVATIAVTEXO, TIIO SIEIGOUTIKO OTIO T
TIponyoUupeva.

YTIEPX0UV CUYYPOQIKEG EUUOVEC TTIOW
oo TO £€pY0 00g, BEPAT OTIOU ETIOVEP-
XEOTE, ypipol Tou TpooTabeite, ypa@o-
VTOG, Va ETUAVCETE;

lowd, oto BAB0d, oTa TIEPITTOTEPA
oo Ta BIRAIC poU va LTTAPXE! TO POTIRO
Md evnAkiwond. Mwd €vad avBpwod,
yuvaika 1) avtpad, Yoo OO TIEPITIETEIED
KOl QVOTPOTIED, BPICKEL I EPEVPIOKEI TOV
£0UTO TOU. MWd Xelpaeteital, Byaivel
amd Vv Tenatnuévn, TIAABEL Tid SIkED
Tou 1oTopied. H Nikn, o MevéAood atov
«Bagnda Tnd» kal BERala 10 «Z0@o
MNoudi» eival TETolol NPWED.

Moio BIBAi0 oOg yPAPTINKE PE TOV TIIO
QAAAOKOTO TPOTIO;

Aev éxel ypa@Tei okopa. Eav aiobav-
60) TO TEAOS PO KOVTd, Apa TIEBAVW OX!
QlEVIdIO -6TIWd Ba EVXOPOUV- AN ETTEL-
TO OTIO P10 HAKPOXPOVN O0BEVEID, OKO-
TIEVW OX1 VA YPAWW OANG VO UTTOYOPED-
0w TNV ALTORIoYPAQIa oL, Oa SIOAEEW
TO TTIIO EVAKOA WTA, TOV TIO YONTEVTIKO
aKpoOTr Kal 8a Tou dinyn6w 6,1t Bupd-
pon ard Tid Tpeid... moTpided ond oToi-
€d é{noa. Tnv «WYwpoKWoTaIvo» TIoU
TIPOPTOCA TIAISAKI, TOV «[lapdadeico
md AcTakopokapovadad» Tov oTtoiov
-T0 ATTOSEIKVOW CGTO PHLUBICTOPNUA Hou
«YTIEPOUVTENTKOD»- EEQPXAD LTIOTITEVO-
HouV, TN «X@pa Nd XPEOKOTTIOd Kol TwV
Mvnuoviwv». 1owd de Kal Pia TETaPTN
TIATPIdA, N OTIoia TWPA SIAPOPPVETAL.
O1 evBuUNoEeid pou Ba €xouv Titho «Mia
EAANvIKR NedtnTom.

YTIAPXEL KATIOIN I0TOPIO, OKOPO KOl OVEK-
S0TOAOYIKOU TUTIOU OTIO TO EEKIVNUG 00G
1oL Ba BEAATE va polpaoTeite padi pag;

Agv Ba Egxdow 1 yiayid pou, Awpa
FAnvou: Otav d avakoivwoa, ota 16
pou, 6Tl OKOTIELW VA Yivw CLUYYpoQEad
avti va evBouolaotei i va @piEel, xapo-
YEAQOE PEIAIXIO AV VO GKOUYE TO TIO
QVOaPEVOUEVO TIPAYHO TOU KOOHOU. «Na
YiVEid», JoU &iTte Kal TipoXwpnae ag GANO
B0épa. Ekeivn n @UOIKOTNTA NS YOL €3w-
O€ QUTOTIETIOIONGN.

T1 00¢ AyXWVEL TIEPICTOTEPO OTN dla-
dIkaoia TNG ouyypaEng evog PBiRAiou;
AN\ Kat TIola gival n PeyaAlTePn du-
OKOAIOl IO €vav OUYYPOPEQ;

Edv udBel o ouyypa@éad va ofnvel,
Vo TIETAEL EV PUXPW OTO GKOUTTISIA O,TI
€Xel apadidioel aTnv 006V TOU LTTOAO-
YIOTH KOl 3EV TOV IKOVOTIOIEL, JEV EXEL
TiTtota va @ofnOei.

Ti 131aitepo €xel EKeivn N 1d10iTEPN OTIY-
U TIoU ATIOPOCi{eTE OTI APXICETE TN
olvBeon piag 1otopiag; MM avtAou-
Baveote TNV €uTIveLon;

H apxikr éumveuvon Poladel Pe n
cUANWN evod TTaidiov. NiwOed mwd
KATI OAANITIKO 0OV OUMBaIVEL, Ja dev
TOAMAD va TO TIOTEYED. BaBUNdov 1a
CUUTITMATA TIANBaivouv, N KaBNnuePI-
VOTNTA OANALEL. ZUVEIDNTOTIOIE TIWd
gioal éykuod. Kat oAoyuxa eATTIEd va
unv amodeixOei avepoykaoTpl.

Mola gival n aywvia oog yio TNV EAANVI-
K Kovwvia; Molo, emiong, Bewpeite o1l
gival To peyoAOTEPO TIPOPANUAG TNG, OE
QTN TN CUYKULPIa; YTIGPXOUV TIEPIBWPIN
ylo EUTIPAYUOTN aiclodogia;

To Bpiokw oxeddV a0TEIO VA EPPEVOL-
HE OTNV EAANVIKN IBIAITEPOTNTO, TIOAAWD
d& PAAAOV TIOU JeV TNV £XOVUE OTIODEI-
&gl Kol uTINPEeToEl. Ta MpofARuaTa €i-
val Ttaykoopla. H KAatikr oAhayr). H
TEXVOAOYIKN ETIAVACTOON, I OVAUETPNON
Tou Homo sapiens P v TEXVNTH von-
poouvn. H Blondikr. H cuoowpevon kat
n avadiavopr] Tou TAoUToU. TO Kuvhy!l
mMd evTuyiad, Tou VTTAPEIOKOU VOrUATOd
UE KavoUPyIoud dpoud, o€ EVIEADD Kal-
voUpPYI0 TIEPIBAAOV...
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