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• Ελένη Γλύκατζη-Αρβελέρ:
Μύχιες σκέψεις, την απώλεια, χπ 
μνήμη, ίο Βυζάντιο, αλλά και αδη
μοσίευτα ποιήματά της μοιράζεται η 
Ελένη Γλύκατζη-Αρβελέρ στο βιβλίο 
«Από μένα αυτά...» των εκδόσεων 
Πατάκη. Σελ. 14
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Το Βυζάντιο, 
η Σορβόννη, 
η μνήμη, 
ο απολογισμός
Η Ελένη Γλύκατζη-Αρβελέρ εκ βαθέων

Του ΝΙΚΟΥ ΒΑΤΟΠΟΥΛΟΥ

Απόσταγμα εμπειρίαε και σοφίαε, 
ο λόγοε ins Ελένηε Γλύκατζη- 
Αρβελέρ φτάνει σε εμάε ανα
κουφιστικές, καθησυχαστικόε. 
Το νέο βιβλίο «Από μένα αυτά...» 
(εκδ. Πατάκη) είναι μια συνο
μιλία με τον δημοσιογράφο και 
συγγραφέα Μάκη Πρόβατά και 
την Εφη Βασιλοπούλου, στέλε- 
xos του Ευρωπαϊκού Κέντρου 
Δελφών, για όλα όσα μπορεί να 
έχουν νόημα, αξία, βάροε, χαρά 
και επιθυμία.

Αυτή η μακροσκελή3 συνέ
ντευξη, στο είδοε των βιβλίων 
που αποκαλύπτουν μύχιεε σκέ- 
ψειε, αναμνήσειε και περιγρα- 
φέε, σαν μια μαιευτική μέθοδοε 
συναινετικήε αυτοβιογραφίαε, 
έχει στην προκειμένη περίπτω
ση σημαντικέε αρετέε. Πρώτον, 
η Ελένη Γλύκατζη-Αρβελέρ, απε
λευθερωμένη και γνήσια, μιλάει 
όχι μόνον για τη δική τηε ζωή, 
αλλά με την αρετή των χρόνων 
τηε για όλα τα θέματα τηε ζωήε, 
με τρόπο ρεαλιστικό και φιλοσο
φικό. Δεύτερον, μαε αποκαλύ
πτει τα ποιήματά τηε (ο «Απολο- 
γισμόε» διαβάζεται με τη νοερή 
εικόνα ενόε κλάδου ελαίαε ή 
μιαε δάφνινηε στεφάνηε). Και 
τρίτον, μαε καθιστά κοινωνούε 
ενόε τρόπου θέασηε: «Η πειθαρ
χία στον άνθρωπο είναι πολύ 
σημαντική και πολύ δύσκολη. 
Ομωε το βασικό ερώτημα είναι: 
Πειθαρχία σε τι; Και αε πούμε 
ότι διέκρινεε σε τι πρέπει να πει- 
θαρχήσειε - τι θυσίεε είσαι δι- 
ατεθειμένοε να κάνειε γι’ αυτό; 
Πειθαρχία σημαίνει μια σειρά 
θυσιών, και γι’ αυτό άλλοι την 
αντέχουν και άλλοι όχι».

Η Ελένη Γλύκατζη-Αρβελέρ 
μιλάει με έναν τρόπο στέρεο και 
είναι σαν να ακούε τη γνώριμη 
χροιά τηε φωνήε τηε. «Αν είχα 
τη δυνατότητα να αφαιρέσω ένα 
ελάττωμα του Ελληνα, θα ήταν 
το “εγώ”», διαβάζουμε. Ο λόγοε 
τηε ρέει και είναι φορέε που θέ- 
λειε να σταθείε και να διαβάσειε 
ξανά τα δωρικά αποστάγματα 
τηε σκέψηε τηε. Σε μια ερώτη
ση για το «πού πάει η ψυχή μετά

«Εχω καταλήξει πως 
όσο ζεις, περνάς σε 
κάποιους τη “σκυτάλη” 
και αυτή η σκυτάλη 
είναι η ψυχή. Αρα, 
από αυτήν την άποψη, 
ποτέ δεν είσαι ένας 
μόνος άνθρωπος», 
λέει η κ. Αρβελέρ.

θάνατον», η Ελένη Γλύκατζη-Αρ
βελέρ καταλήγει: «Εχω καταλή- 
ξει πωε όσο ζειε, περνάε σε κά- 
ποιουε τη “σκυτάλη” και αυτή η 
σκυτάλη είναι η ψυχή. Αρα, από 
αυτήν την άποψη, ποτέ δεν εί
σαι έναε μόνοε άνθρωποε». Εχει 
έναν τρόπο συναίρεσηε του βά- 
ρουε και τηε ομορφιάε τηε ζωήε, 
και αν από τη μια μιλάει γι’ αυ
τό που νιώθει όταν ατενίζει τον 
ορίζοντα στη θάλασσα, μπορεί 
την επόμενη στιγμή να μιλήσει 
για την ιστορία, τη μνήμη, την 
απώλεια, τη σταδιοδρομία τηε, 
τον σύντροφο τηε ζωήε τηε, τα 
παιδικά χρόνια στον Βύρωνα, 
την Αντίσταση, τον Ελευθέριο 
Βενιζέλο, τη Σορβόννη, το Βυ
ζάντιο, το Ευρωπαϊκό Κέντρο 
Δελφών.

Η ποιητική πλευρά τηε Ελέ- 
νηε Γλύκατζη-Αρβελέρ ήταν 
μια έκπληξη, καθώε η έκδοση

Η Ελένη Γλύκατζη-Αρβελέρ (δεξιά) με δύο από τα αδέλφια της, τη Σμάρω και τον Βάσο.

περιλαμβάνει και 10 αδημοσί
ευτα ποιήματά τηε. Με μια αύ
ρα ιερότηταε για το βίωμα τηε 
ζωήε και με μια βαθιά βιωμένη 
σχέση με την ελληνική γλώσσα, 
τα ποιήματά τηε προσεγγίζουν 
το μυστήριο του ανθρώπου. Θα 
έλεγε κανείε ότι εντοπίζεται μια 
δωρικότητα σε ό,τι λέει. Η κα- 
τάκτηση εκείνηε τηε οικονομί- 
αε που σου δίνει η σκέψη και η 
εμπειρία.

Μ. Αλέξανδρος
Ενα ακόμη στοιχείο που ξε

χωρίζει είναι οι αναφορέε τηε 
στον τάφο του Μεγάλου Αλεξάν
δρου. «Εχω πλέον πολλά επιχει
ρήματα», λέει, «που με κάνουν 
να είμαι πεπεισμένη ότι ο Μέ- 
γαε Αλέξανδροε είναι θαμμένοε 
στον μεγάλο βασιλικό τάφο τηε 
Βεργίναε, και πιστεύω ότι θα δι
καιωθώ, αλλά μετά θάνατον».

Εντυπωσιάζει αυτό που λέει στο 
τέλοε τηε συνέντευξηε: «Ωε πα
ρακαταθήκη θα ήθελα να θυμού
νται ότι ήμουν πεπεισμένη πωε 
στη Βεργίνα είναι θαμμένοε ο 
Μέγαε Αλέξανδροε και όχι ο πα- 
τέραε του, Φίλιπποε Β'».

Ομωε, το απόσταγμα από αυ
τό το βιβλίο, που μαε φέρνει κο
ντά σε χίλια δυο ερεθίσματα για 
στοχασμό, είναι η ζωή με νόη
μα. Ο εαυτόε μέσα στην κοινω
νία των ανθρώπων. Η συνεχήε 
προσπάθεια για το ανώτερο και 
το σύνθετο. Η μελέτη τηε Ιστό
ρισε, αλλά και η συναίσθηση για 
όσα μοιραζόμαστε.

«Πατρίδα είναι η συγκίνη
ση, είναι ο τόποε που κρατά τιε 
αναμνήσειε και τιε συγκινήσειε 
σου», λέει η Ελένη Γλύκατζη-Αρ
βελέρ. «Πατρίδα είναι τα κοινά 
μαε ενδιαφέροντα, το “εμείε”, 
το οποίο είναι πολύπλευρο και

φυσικά δεν περιλαμβάνει μόνο 
τουε ανθρώπουε με τουε οποί- 
ουε είσαι συμπατριώτηε, αλλά 
και αυτούε με τουε οποίουε συ- 
γκινούμαστε από τα ίδια πράγ
ματα».

«Απολογισμός»
Στίχοι από το ποίημα «Απο- 

λογισμόε» τηε Ελένηε Γλύκα
τζη-Αρβελέρ: Από τα πράγματα 
κρατώ ένα σπετσιώτικο υφαντό,/ 
λίγο ψωμί, ζεστό ακόμη από καρ
βέλι ζυμωτό,/ μια φυσαρμόνικα 
παλιά και τη λατέρνα/ που έπαι
ζε Τσιτσάνη στηε γειτονιάε μου 
την ταβέρνα.

Ενα καλάθι με σταφύλια, με 
ροδάκινα και σύκα,/ μια ρίζα 
δεντρολίβανο, μια γλάστρα για 
βασιλικό,/ τη βάρκα που αρμέ
νιζε κάποτε στον Σαρωνικό/ τ’ 
αφήνω στο παιδί για θύμηση 
και προίκα.
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