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Παιδί

ΕΝΑΣ ΚΟΣΜΟΣ ΑΠΟ 
ΛΕΞΕΙΣ ΚΑΙ ΣΚΕΨΕΙΣ
Κάνουμε την ανάγνωση βιβλίων την αγαπημένη συνήθεια των παιδιών.
ΑΠΟ ΤΗ ΦΑΙΗ ΒΑΚΡΙΝΟΥ

Τ
α αγαπημένα μας βιβλία είναι εδώ για να μας κρα
τήσουν συντροφιά και αυτό το φθινόπωρο. Πάρτε 
λοιπόν μαξιλάρια και κουβέρτες, καθίστε αναπαυ
τικά παρέα με τα παιδιά στο δικό σας παραμυθένιο κάστρο 

και αφήστε τις ιστορίες των βιβλίων να σας συνεπάρουν σε 
άγνωστες περιπέτειες γεμάτες ανατροπές και δράση. Δικά 
μας αγαπημένα είναι:

Το πρώτο μου βιβλίο 
για τα συναισθήματα
Συγγραφέας: ΕΛΕΝΗ ΕΛΕ- 
ΝΑ / ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΓΡΗΓΟΡΗΣ 
Εκδόσεις Πατάκη
Το « Πρώτο μου βιβλίο 
για τα συναισθήματα» 
απευθύνεται σε παιδιά 
προσχολικής, πρωτοσχο- 
λικής ηλικίας, γονείς και 
εκπαιδευτικούς. Στόχος 
του είναι να βοηθήσει τα 
παιδιά να αναγνωρίσουν, 
να γνωρίσουν και να 
διαχειριστούν τα διάφορα 
συναισθήματα και συναι
σθηματικές καταστάσεις 
που βιώνουν καθημερινά.

Συγγραφέας:
SOPHIE BLACKALL 
Εκδόσεις Διόπτρα
Μια ιστορία για την 
αλληλένδετη σχέση 
ενός φαροφύλακα με τη 
μοναξιά του τοπίου και τον 
φάρο. Στο « Ημερολόγιο 
Φάρου» καταγράφει το 
πέρασμα του χρόνου και 
τις αλλαγές που έρχονται 
σαν κύμα και αλλάζουν τη 
ζωή μας.

Συγγραφέας:
ΛΟΥΣΙΡΟΟΥΛΑΝΤ 
Εκδόσεις Ψυχογιός
Ενα βιβλίο με όμορφα στι- 
χάκια και υπέροχες εικό
νες, γεμάτο με την ελπίδα 
και τη χαρά που συνοδεύ
ουν τα νέα ξεκινήματα. Το 
τέλειο δώρο για όλα τα 
παιδιά, με εμψυχωτικά και 
ενθαρρυντικά μηνύματα 
που θα τα βοηθήσουν 
να αντιμετωπίζουν τόσο 
τις επιτυχίες όσο και τις 
δυσκολίες της ζωής!

Το μυστικό 
των Βίκινγκς
Συγγραφέας:
ΜΑΓΙΑ ΔΕΛΗΒΟΡΙΑ 
Εκδόσεις Διόπτρα
Ο Πορτολάνος αναθέ
τει στους ήρωές μας μια 
αποστολή: «Αναζητήστε 
τον φάκελο στον φύλακα 
του λαμπρού πλοίου». Τι 
μπορεί να εννοεί; Θα κατα
φέρουν να λύσουν το μυ
στήριο; Το τέταρτο βιβλίο 
της σειράς « Κατάσκοποι 
της Γ εωγραφίας» μας 
ταξιδεύει σε μια περιπέτεια 
στο... Οσλο!

Οι Θεοί του Ολύμπου 
με αναδιπλούμενες εικόνες
Εκδόσεις Ψυχογιός
Οι αρχαίοι Ελληνες λάτρευαν πολλούς θεούς, οι οποίοι, 
σύμφωνα με τον μύθο, ζούσαν στην κορυφή του Ολύ
μπου, του ψηλότερου βουνού της Ελλάδας. Οι κυριότε- 
ροι θεοί του ήταν δώδεκα, έξι γυναίκες και έξι άνδρες. 
Γνωρίστε τους σε αυτό το μαγευτικό βιβλίο με εικόνες 
που «ζωντανεύουν»!
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Ένα βιβλίο με... ^

ΥΠΕΡ
ΔΥΝΑΜΕΙΣ/

Συγγραφέας:
ΣΟΥΖΑΝΑΙΣΕΡΝ 
Εκδόσεις Κόκκινη 
Κλωστή Δεμένη
Χορός, διάβασμα, χιούμορ, 
δημιουργικότητα, ευκινη
σία, μαθηματικά... Ολοι οι 
άνθρωποι έχουμε κάποια 
ΥΠΕΡΔΥΝΑΜΗ! Ποια είναι 
η δική σου; Μια όμορφα 
εικονογραφημένη συλλο
γή ταλέντων που θα σας 
κάνει να σκεφτείτε την 
ταυτότητα, τις αρετές και 
τις ικανότητές σας. Στην 
πραγματικότητα είναι ένα 
βιβλίο που συγκεντρώνει 
πολλές μικρές ιστορίες και 
στο τέλος της καθεμιάς 
αποκαλύπτεται η ΥΠΕΡΔΥ
ΝΑΜΗ κάθε χαρακτήρα.

Τζοάννα Φέιμπερ δΤζούλι Κινγκ

ΠΩΣ ΝΑ ΜΙΛΑΤΕ 
ΟΤΑΝ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ... 

ΔΕΝ ΑΚΟΥΝ!
ΓΚΡΙΝΙΕΣ. ΤΣΑΚΩΜΟΙ. ΞΕΣΠΑΣΜΑΤΑ, 

ΑΥΘΑΔΕΙΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ 
ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ

Πώς να μιλάτε 
όταν τα παιδιά...
Δεν ακούν!
Συγγραφείς:
ΤΖΟΑΝΑ ΦΕΙΜΠΕΡ 
& ΤΖΟΥΛΙ ΚΙΝΓΚ 
Εκδόσεις Πατάκη
Ενας ολοκαίνουργιος 
οδηγός της εξαιρετικά 
ευπώλητης σειράς « How 
To Talk», με επιβεβαιωμέ
νες και αποτελεσματικές 
στρατηγικές επικοινωνίας 
που δίνουν λύσεις στις δυ
σκολότερες στιγμές κατά 
το μεγάλωμα των παιδιών.

Κείμενο & εικονογράφη
ση: ΡΕΜΠΕΚΑ 
ΓΚΟΥΓΚΕΡ & ΣΙΜΟΝ ΡΕ- 
ΘΛΙΣΜΠΕΡΓΚΕΡ 
Εκδόσεις Κόκκινη 
Κλωστή Δεμένη 
Μια ιστορία που μιλάει 
για την ανεκτικότητα με 
τον πιο γλυκό και τον 
πιο ανάλαφρο τρόπο.
Με πνεύμα και φινέτσα 
η Rebecca Gugger και 
ο Simon Rothlisberger 
αφηγούνται μια ιστορία για 
τις διαφορετικές απόψεις 
που υπάρχουν για κάθε 
πράγμα.

ΤΙ ΠΡΟΤΕΙΝΕΙ ΓΙΑ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
ΜΑΣ Η ΚΑΡΜΕΝ ΡΟΥΓΓΕΡΗ

Μ
ε σεβασμό και πολλή αγάπη για το μέλλον του 
κόσμου που δεν είναι άλλο, όπως χαρακτη
ριστικά λέει η ίδια, από τα παιδιά, η Κάρμεν 
Ρουγγέρη ξεχωρίζει το βιβλίο: «Ερχεσαι μαζί μου; Το 

παραμύθι με τα παραμύθια» από τις εκδόσεις Κάρμινα 
με ζωηρές εικόνες και μουσική που ταξιδεύει μικρούς και 
μεγάλους.
«Λατρεύω αυτό το παραμύθι γιατί είναι ένας ύμνος στο 
βιβλίο. Αφορά ένα αγοράκι που προσπαθεί να γράψει 
ένα θεατρικό έργο χωρίς επιτυχία μέχρι που εμφανίζεται 
η καλή του νεράιδα και το καθοδηγεί. Φτάνοντας στην 
πόρτα με τη χρυσή κουκουβάγια για πόμολο, ένας μα
γικός κόσμος γεμάτος βιβλία ανοίγεται μπροστά του με 
ήρωες που ζωντανεύουν, από την Κοκκινοσκουφίτσα μέ
χρι τον βαρόνο Μινχάουζεν. Ετσι, δίνουμε το ερέθισμα 
στα παιδιά να διαβάσουν και άλλα κλασικά έργα, όπως ο 
Δον Κιχώτης, μεταφέροντας παράλληλα το μήνυμα πως 
μόνο με το διάβασμα από μικρή ηλικία αποθηκεύονται 
οι απαραίτητες γνώσεις ώσπου να έρθει η στιγμή να 
μπορέσει ένα παιδί να γίνει το ίδιο συγγραφέας».
Ως προς το ποια παράσταση να δούμε εφέτος, η κυρία 
Ρουγγέρη προτίμησε αυτό να το επιλέξουν τα ίδια τα 
παιδιά, «το πιο μικρό αλλά υψηλό κοινό». Το πιο θερμό 
χειροκρότημα από την ψηφοφορία που έκανε στο θέ
ατρο το έλαβε η «Ιλιάδα» και φυσικά δεν τους χάλασε 
το... χατίρι. Εφέτος λοιπόν θα εμπλουτίσουμε τις γνώσεις 
μας στον Ομηρο, ενώ ακολουθούν το «Μαγικό κλειδί» 
της Π. Δέλτα, «Ο Πέτρος και ο Λύκος» με την Ορχήστρα 
Νέων και για τους μικρούς μας φίλους στο Ηράκλειο 
Κρήτης η παράσταση «Ο Θησέας και ο Μινώταυρος».

* Οσο για το βιβλίο που εντυπώσιασε την ίδια ως παιδί 
ήταν το εμβληματικό μυθιστόρημα του Στρ. Μυριβήλη 
«Η ζωή εν τάφω», το οποίο πήρε στα χέρια της σε ηλικία 
μόλις 12 ετών.
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