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To va BpoUpe T cwatn Atén yla va Teptypaoups KaTL
HTTOPEL Va HAG KAVEL VO VUIWOOUHE TrapnyopLd,
£vBouoLaopo Kat Suvapn.

Y& auto To BiPAio Ba Bpetg 100 onpAVTIKEG ALEeLg,
TPOCEKTIKA EMLAEYHEVEG e TN BonBeLa T AapTrpng
Tawdaywyou lovaw Kivtep (Wynne Kinder, M. Ed.). Né€eic
TroU goU TPos@PEPOLY EUTIVEUoT) Kal Ba a& BonBrjoouv va

Ka'tavor'lcuc, TOV £AUTO 00U KAl Tov Kbcr,.LO YL'Jpw oou.
To BLPAlo xwpiletal o€ TEgoEpL, EVOTNTEG

TA LYNAIZOHMATA METPANE

E€epeuvoupe suvaiednpata ou o Kabivag HTopel va VIWaEL.

EMEIZL METPAME
MotpalopaoTte TpoTrOUG YLa va ElpacTe Ta KAAUTEpa GTopa
TOU HTTOPOUE VA E(HATTE.

01 AIAQOPEX METPANE

[topTaloupe TNV opop@La Tou KaBevog EexwplaTa.

Ol METAPPYOMILTEEZ METPANE

Y& TTVEOULLE VLA VA KAVELC, TOV KOGHLO KAAUTEPO.
H HEY H P
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Y& KOz 0£AlSa, 08 TPOOKAAOUHE:

Na evtomioelg Tapadelypata amwo tnv Kabnpeptvr cou {wr

Na egaokneiq o€ BeTika oX0AL (va el oToV £EQUTO oo
KaTt Ka)\b)

Na QATTOKTAOELG EVOUVELSNTOTNTA L& AVATIVOEG KAL 0TUOEL
yloyKa

Na kavelg, EPWTITELG KAL VA aKoAouBroeLg TV TrepLEPYELd ooU

Na gpovticelg Tov eauTd oou, Toug giAoug cou Kat ™y
OLKOYEVELA 00U

AwaBace AoLTrov yLa va epuTrAoUTLaELG OXL HOVO
To Ae&LA0yLO oou, aAAd Kal TRV KapdLa Kal to puado gou.
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AMOAOXH

Otav viwBoupe ATTOAOXH, vitiBoupie OTL aviKOUHE KATTOU
0Trou pag BAETOUY aKpLPUG OTTWG ELHaTTE.

H amodoxn propel va potaget pe...
Eva xapoyedo ou amrAdwveTal 0To TPOGWTO oou.
To va atoBaveoal KaAd pe To pouxo TroU Yopdc,.

To va oe StxovTal pe OAa eKelva TTOU 0& KAVOUV EEXWPLATO.

Etoat
Katav)\r]KuKr']!
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To va viwBetg A[TOAOXH eivat uépoyo.
MTropeiq va Stadwoet auto To uTrepoxo ouvaioOnpa
Kdl o€ aAAouc.

MTropeic va atrodey Tele Tov €aUTO cou 6TTWG aKpLPug elva.
MTropeic va dexTel Toug GAAoug avOpwTToug 6TTWE,
akpPuwg elvat.

MTropeiq va et éva Yata!
MTropeiq va TpooKaAéoelg Toug GAAoug,.

Mropeiq va Trag €0V o TNV Tapia Toug,.

OtAeiq va £pbelg

all pag;
patt pas Nad ©¢aw!
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®0BO VIWBoUHE 6TAV KATL Hag aTELAEL Kal pag TpopaleL.
Otav viwBoupe @oPo, puTropel va KpATApE TV AvaTIvor| Hag,
va oKaTrdZ‘ouHs_ Ta Hdua pag n va KpUBOpaoTE yLa va
VUWWOOUHE ao@aAeLa.
MTropeiq va tpé&eiq ya va

&e@uyeL oav Tov okioupo
Tavw ot £va 6EvTpo.

MTropeic va Kpu@TeLg
oav xeAwva.

Mropeiq va kAapoupilelg
n va ypuAilelq oav oKUAGKL.
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OMot atoBavopaate POBO katote opéc,

YT apxouv oTLypEG OPWG TOU TIPETTEL VA QAVOUE YEvvaloL.

[evvaiot onpaivel va avadapBavoupe Spacn akopa Kat

otav @oPfopdoTte.

MTropeic va e§aoknBeiq oz auto!

Opbwoe to avasTnpa oou
oav KapnAomwapdaln.

Nape elowvon amo tn puty
KaL viwoe Ty KolALd cou

va YEHLZEL.

BaAe kat ta duo xépla
0TV KolALd oou.

A¢noe apya tnv avatvor) gou
va Byt é§w. Meg: «Elpat yevvaian.
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©YMO vuBoupe 6TAV Ao TE TOAD AVATTATWHEVOL.
MTropei va viwBoupe oav va epvaet Kepauvog

aTto To cru‘uHa Hac.

O Bupog propet va elvat MTropel va pag Stamepva
Suvatog aav tn Bpovn). cav asTpaT.

Mropel va Byet awo peoa pag ocav Bpoxn.

Ot katauyideg & Stapkouy yla Tavta.
Mepvolv peta amo Alyo.
Kat o Bupog repva pe Tov Kaipo.
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AkpBuwg 6TTwg Ta oUVVEQA TroU KLVoUVTAL 6TOV 0UPAVO,
£T0L KAl Ta cuvateOnpata, 6Twg o OYMOX,

£PXOVTAL KAl PeLyoLV.
Apxtoe va Sivel Tpogoxr aTov oupavo.

Musg potadet to wpwi; Elvat kaBapog i suvveglaopévog;

Kat To amoyeupa g elvay;
1610¢ ) SagopeTirog;
Kau to Bpady;
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Al XOx viwBoupe otav avqouxot'JHa yla KatL ou Oa

HTropouae va cUpPeL.

MTropel va viwBoupe aBola dtav Sev Epoupe Tt va
Tepipevoupe. MTropel va pn pag apeoet autr n alobnon
Tou aTpoPAsTou.

To ayxog elvat UTToUAO YLATL HTTOPOUHE VA TO VIWGOUHE
aKkopa Ku av 8& oupBaivel TiToTa To avr]auxqukb!
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To cwHa pag avtidpa pe ToAAoug TPOTOUG OTAV VIWBoUHE
AI'XOL. Mepikol avBpwrol o@iyyouv Tig ypoBLég Toug oav
pIradeq. AAAot viwBouv @TEpOUYIoHATA GTO GTOHAXL TOUG,
Ot kap6iLeg peptkioy avBpwTrwy X TUTToUY oAU ypriyopa.
Eav oup el auto, Sokipace va Badelg To eva xipL
oTNV KApSLA gou Kat To aAAo XEpL 0TNV KOLALA dou.

Nape Baba avaca amo Tn HUTA Kat...

YtelAe myv avaTrvor'] oou YtelAe my avaTrvor'] oou
0Tr KoLALa Trov elvat yepatn oTNV KapSLa Tou X TUTTAEL...
TetaAovdec...

ITelAe TV AvaTvor gou 0Ta AvoLXTd XipLa oou.

Nec: «Elpat acgadre. Me ayaouv.
M1ropw va Kavw 6,TL KAAUTEPO HTTOPLI».
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H EKTIMHZH elval auté Trou viwBoupe 6Tav
avayvwplloUpe 6oa KAVEL KATIOLOG YLa ENAG.
Avayvwpiloupe 60d €UYEVIKA 1] TPUPEPT TTPAYHATA
Kavouv oL avBpwTrot yia pag. Meta, Bplokoupe Tov xpovo

yla va Ttoug Sel&oupe TNV EKTLHNON Hag.

Otav EKTLHAHLE ToUg avBpwTroug Trou elvat SirAa pag,
TOTe eKelvol alaOavovtat ToAUTIHol. MTropoUpe va Toug

Bon6rooupe va viwoouy KAAG He Tov EQUTO Toug/

14 TASYNAIZOHMATA METPANE



Opovtioe va Tapatnpei TOTE ot aAAol KAVOUY KATL
EUYEVIKO 1] KOTL ATTOKAELOTIKA yLa aéva. MrATrwg KaTrolog
oou t@TLage eva ovak; MATrwg Katolog oe agnos va Trag

TPWTN OTNV KOUVLY;

Elpaote Tooo Tuxepol oTav Exoupe avBpwroug Tou
voLagovtal yia stq. MTropo()Hs_ va 6£'LE.ouHs_ v
EKTIMHZH pag pe amAoug TPOTTOUG,

MTropoupie va TroUpe...

ZE
EYXAPIZTSY

«Ze euxaplotwl»

«YKEQTEOAL KAL TOUC, aAdou!» «Htav moAv wpa'to!»

Otav deixvoupe TV eKTLpNOT Hag Tpog Toug aAdoug,
VWWOOUHE KL epelq KaAd.
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NTPOMH

H NTPOINH propel va epgavioTel 0Tav viwboupe 6Tt
EXOUHE KaVEL AaBog ) Sev £XoUpE KAVEL KATL KaAa. Mepukeg
@OpEG To CUVALCONHA EPXETAL OTAV ELHLATTE pOVOL pa,
Mepikiq @opéc pTropEL va pag KAveL KaTrolog, aAAoc,

Va VTPATIOUHE.

MTropel va viwBelg Evav KopTro MTropetl va BéAeLq va yivelg
G Tov AdLpo oou. adpatn.

MTropel va Taywozlg
&agvika.

To tomracec
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To ato®npa g NTPOMMHL propel va elvat ToAL Suokodo.
M1ropel va o€ Kavet va BtAet va pelvelg ouwnAo.
H va B¢AeLq va KpugTeig n va peveLg Haxptd aTo Toug,
aAdouq. AAAG 6Tav aleOaveoal vIpoTT), o KAAUTEPOG
TPOTOG LA VA VUWGEL, KaAUTEpa elval va l,lt)\r'loal.q

O£ KATOLOV TroU VOLAGeTalL yLd otvd.

Eotraca to
Tavist Tng
QLA povu.

To Trto opAVTIKO TPpAyHa TroU TPETEL va Bupdoat
£Lval OTL oL PLAOL KaL ] OLKOYEVELD GOV OE AYATTOUY

0,TL KL 0V oUpBEL.
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Ot Ae&erq petpave. Eou Ha‘tpdq!
Awade€e Ta Aoyla oou pe cogia.

Y7o BiBAlo ou Kpatate oTa Xipla
0aG UTTapXEL pia cuAdoyn aTd 100
At&eLg ou BonBouv Ta Tatdia va
KataAaBouv Toco oAU peTpaet
n kaBe Ae€n oTn {wn pag: amo TRy
TEPLYPAQPH EVOG GUVALOBNpATOG peXpL
TNV atodoxn 6oWV pag EVIVOUVY Kat

00WV HaG KAVOUV VA SLAQEPOUHLE.
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