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Λέξη κλειδί: ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΠΑΤΑΚΗ

Η μοναξιά 
στον 21 ο αιώνα 

Μαρί Φρανς Χφιγκόγιεν 

. οναξιά 
.,· ίκοοιό (φώϊΟ οώνα 

ΜετάφρασηΈφη Κορομηλά 
Εκδόσεις Πατάκη 
280 σελίδες, el 7 

Η διάοημη γαλλίδα ψυχαναλύτρια 
και ψυχοθεραπεύτρια 

εξετάζει τη μοναξιά ως κοινωνικό 
φαινόμενο της εποχής 

μας. Ενώ ζούμε στον αιώνα 
της επικοινωνίας, πολλοί 

άνθρωποι νιώθουν το επώδυνο 
αίσθημα της μοναξιάς. 

Με παραδείγματα από την 
κλινική πείρα της δείχνει ότι n 
σημερινή πραγματικότητα είναι 

αποτέλεσμα της Βαθιάς 
μεταλλαγής που υπέστησαν 
οι σχέοεις των δύο φύλων, 
ενώ υποστηρίζει ότι n επιλεγμένη 

μοναχικότητα μπορεί να 
προσφέρει ενεργητικότητα, 
έμπνευση και πληρότητα. 
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