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Λέξη κλειδί: ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΠΑΤΑΚΗ

Marie France 
Hirigoyen 

Η μοναξιά στον 
εικοστό πρώτο 

αιώνα 
μετ. Εφη Κορομηλά 

εκδ. Πατάκη 

η μοναξιά 
OTOV DKOOTO ΠϋώΤΟ GtoSVQ 

Η γνωστή ψυχίατρος Marie France 
Hirigoyen επιχειρεί να ανατρέψει 
αρκετούς από τους μύθους που 
συνδέονται με τις διαστάσεις που 
έχει πάρει το φαινόμενο της μοναξιάς 
στο σύγχρονο κόσμο με την εκτεταμένη 

χρήση των νέων τεχνολογιών. 
Αποσυνδέοντας τη μοναχικότητα από 
τον εγωισμό αναγνωρίζει τους μοναχικούς 

ως απαιτητικότερους στην 
ποιότητα των σχέσεων που διατηρούν 
με άλλους ανθρώπους. 
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