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Λέξη κλειδί: ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΠΑΤΑΚΗ

Η ΕΛΕΝΗ «ΜΑΓΕΙΡΕΥΕΙ» 
«26 σεφ σε 26 λεπτά» xns Ελένηβ Ψυχούλη 
Μπαίνεις στην κουζίνα, κυρίως από την πόρτα της ματαιοδοξίας, για να 
καταπλήξεις έναν έρωτα, μια φιλία, τον ίδιο σου τον εαυτό, κερδίζοντας 
το στοίχημα ακόμα και με τη... σφυρίδαΙ Αυτή είναι n άποψη της 
δημοσιογράφου Ελένης Ψυχούλη, που ποζάρει σαν pin up girl στο 
ψυχεδελικό εξώφυλλο του βιβλίου της. Η Ελένη, «ψυχή» πολλών 
περιοδικών οε σελίδες ταγμένες στα χαρακώματα της κατσαρόλας, 
μας ενημερώνει πώς το δικό της «Λας Βέγκας» είναι τα μποστάνια της 
επαρχίας! Στο βιβλίο της, χάρη στους 26 ζεν πρεμιέ κριτικούς της γεύσης, 
βρίσκουμε όλα τα εφόδια ώστε ετοιμάζοντας ένα γεύμα να τα βγάλουμε 
πέρα αξιοπρεπώς. Επίσης, συμβουλές «υποδοχής» φίλων από την Ελένη, 
που μπορεί να σπούδασε γαλλική φιλολογία, άφησε όμως επαγγελματικά 
να την καθοδηγήσει το γαστρονομικό της κύπαρο. (εκδόσεις Φερενίκη) 

βιβλίο 
της Κατερίνας παπαγεωργιου 

TO ΧΡΥΣΟΨΑΡΟ 
του Σαν Μαρί Γκουστάβ Αε Κλεζιό 
To Χρυσόψαρο έχει τιμηθεί με το 
Νόμπελ Λογοτεχνίας 2008. Αναφέρεται 
στη ζωή μιας dearest unknown από το 
Μαρόκο, που στα 6 της χρόνια πιάστηκε 
σαν ψαράκι στα δίχτυα απαγωγέων για 
να συνεχίσει να ζει σαν ένας θηλυκός 
Όλιβερ Τουίστ οε διάφορες «οικογένειες», 
από όπου την «έκανε» πότε για να 
γλιτώσει τελευταία στιγμή, πότε για να 
αναζητήσει την ταυτότητα της. Κατ' αυτόν 
τον τρόπο ταξιδεύει στον κόσμο γεμάτη 
εντυπώσεις, συναισθήματα και έρωτα, για 
να διαπιστώσει τελικά πως αν στη ζωή δεν 
έχεις τύχη, τουλάχιστον υπάρχει n ρεβάνς! 
(εκδόσεις Πατάκης) 

ΒΑΘΥ ΓΑΛΑΖΙΟ 
της Ρένας Ρώσση ΖαΤρη 
Ύμνος στην αισιοδοξία. Ο ήρωας, 
πετυχημένος πλούσιος γιάπις, βρίσκει m 
δύναμη να ξεκινάει τη ζωή του από την 
αρχή, καθώς ο έρωτας στην περίπτωση του 
αποδεικνύεται ο χειρότερος οδοστρωτήρας! 
Γύρω του αδίστακτα κολ-γκερλ 
επιστρατεύονται για να τον καταστρέψουν! 
To «όλα εδώ πληρώνονται» έρχεται πάνω 
που συνηθίζει το ξεβόλεμά του. (εκδόσεις 
Μεταίχμιο) ΘΑΜΜΕΝΑ 

ΜΥΣΤΙΚΑ 
της Ρουθ Ρένιελ 
Ιδιαίτερα καλογραμμένο αστυνομικό θρίλερ 
στο οποίο n συγγραφέας μας γνωρίζει 
θύτες και θύματα ακολουθώντας την 

ίδια... συνταγή που υιοθετούσε και στο 
Ροντβάιβερ, το προηγούμενο βιβλίο της. 
Η Ρουθ λοιπόν, χωρίς να μας τρελαίνει στο 
σασπένς, μας βάζει στο τριπάκι αρχικά 
να προσπαθήσουμε να βρούμε την 
ταυτότητα των θυμάτων και στη συνέχεια 
τον δολοφόνο τους. (εκδόσεις Μεταίχμιο) 

το ncispss ότι... 
Iia Qappiva puaxim aOTUVOLllKCbV Kai «nafliof3pu>uiioa>> ato Xpuaoifiapo, oi cpcoioypacpi^eiai n 

GiyeTai o aKptuinpiaoLidc; Opfflep. H npeLin anoKaflei uia (jEiavdoiEc; and rnv Erlevn H'uxoufin yia to 
icov YuvaiKeicov 6uvaun! napi^idva oe AcppiKn - Evaq Tpdnoc; etxiotpurlfio iou (JiPfliou 
yewniiKcbv opydvcov oe H dpopcpn npcoifia louafltttec; tou va 6e9ouv pEia^u iou<; tn<,, H Erlevn Vuxourln 
xwpsq oncix; n lopaflia, oro BaQu yaflaijo riapioiou in Kai va i^EnEpdoouv <'paY£ipeu£i», eivai 
dypio eBipo nou Kai avaYKdc^iai va peflai|>h npcoi6a tic; avaotpaflEiEc; touc;. 10 6iko m<;. To 
oiipepa uioSeiouv oi EyKaiafteiiiiEi to pEydflo iou Xpuaoipapou To |3i|3flio, xdpn orn KaiafiaPaiveiq euKofia 
lopafloi oe onoia6nnoie ttpcoia inc; c^conc; mt; nou Tofl|jnoe va inv yoniEUTiKn iSioouyKpaoia av inv exeic; yvupioei 
xtipa iou nflavrun. npOKEipEVOU EKsivoc; Kondx;ei oia ijdiia! inc; avExxdpininc; and Kovid. Ontoc; 

H Ppeiavi6a Pou6 va pn pdGEi and roue; Me tcK otic; npcoiSac; iou, 0a anoKafiuniei kqi n i6ia 
Peviefx t;ex(i)pi^ei 6K&iaai£t; inc; nux; KaiaKdppEc; iou p£Taq>£p8Ei auvtopa otov oiov npofloyo, av eixe 
otiuepa ornv Avyrlia (jiKph uniipixE 6upa riapioiou Kdico and to KivnpaiOYpdtpo. Mia 6eutepn euKaipi'a 
ax; n Kafluiepn naioEpaaiiac;. psipo 6iaoK£6d?ouv, To "KOKKIVO" yia Kapiepa Oa 
auyypaipeac; • MiKpri flepa kqi dncot; nEpiypdapEiai onin oro onoio yivotav... voiKOKupa! 
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